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Introduccion

Mucho se ha hablado de la condi-
cion corporal que deben tener los
vientres durante el afo, principal-
mente en el otofo, al partoy al en-
tore. Diversos estudios nacionales
y extranjeros han comprobado la
relacion entre la condicion corpo-
ral (CO) v la eficiencia reproductiva
para vacas primiparas y multipa-
ras. Para lograr prefieces del orden
del 80% los vientres deben pariry
comenzar el entore con una CCde 4

y 5 respectivamente (Grafica Nros.

1y2).
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La condicién corporal de las vacas
no es estatica a través del ano; por
el contrario su dinamismo hace que
éstas pierdan o ganen estado en
forma diferencial, respondiendo a
factores internos y externos, lo que
nos obliga a realizar la calificacién en
momentos estratégicos. Silogramos
entrar al invierno con vacas multipa-
ras con un minimo de 5 y vacas de
primer entore con un minimo de 6,
podemos aceptar pérdidas de hasta
un punto de condicién sin afectar
significativamente la performance
reproductiva; esta situacion se pue-
de lograr en potreros con forrajes de
3 cm de altura.

Pero ;qué sucede cuando no lo-
gramos los niveles requeridos en
el parto?; jexisten medidas a tomar
después del parto previo al entore?;
y dentro del entore ;qué podemos
hacer?; jtodas las medidas a tomar
tienen la misma eficacia en todas las
categorias?

Estas interrogantes las trataremos
de abordar en este articulo.
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Manejo posparto de la vacas de
cria

La CC al parto nos permite evaluar
qué perfomance tendran los vientres
en el siguiente servicio, posibilitando
tomar decisiones de manejo duran-
te el posparto. En base a esto, en el
comienzo de la paricién, deberemos
nuevamente lotear por condicion cor
poral ofreciéndoles a las categorias
de menor condicién y a las mas sen-
sibles, los potreros reservados o los
mejoramientos (G. Quintans. INIA)

Dentro del grupo de animales de
paricién temprana, se encuentran la
mayoria de las vaquillonas que paren
por primera vez y se tienen que pre-
parar para su segundo entore. Por lo
expuesto, es recomendable acrecen-
tar la vigilancia de los animales debido
a que se pueden producir dificultades
inherentes al parto (distocia) y muerte
de terneros en las primeras horas vida
(muertes perinatales).

A continuacién presentamos un bre-
ve comentario de las situaciones que
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Relacion entre CC y % de preiiez en vacas multiparas

Sitio Argentino de Produccién Animal

100 1

80 1

60 -

% de Prefiez

40

20 1

C.C.

Grafica N° 1.

% de preiiez de la vaca de primer cria segiin CC al Parto

% Preiiez

Grafica N° 2.

35 4 45 5
Condicion Corporal al parto

podemos encontrar en un estableci-
miento criador:

e \/acas multiparas:

1. Con condicion corporal 4 o més,
se las debera destinar con sus crias
a campos con una disponibilidad de
forraje media, con el fin que manten-
gan su estado al comienzo y durante
el entore. Con esa medida podremos
esperar un porcentaje de prefiez del
80% o més.

2. Con condicién corporal entre 3,56y
4 se destinaran a potreros con buena
disponibilidad de pastura. Esta cate-
goria puede necesitar medidas adicio-
nales.

3. Con condicién corporal menor a
3,5 le deberemos destinar la mejor
pastura posible. En el caso que se
cuente con mejoramientos de campo
natural, seria lo mas aconsejado. Esta
categoria necesita estrategias més
agresivas para superar la baja perfor
mance que indefectiblemente ocurrird
en el siguiente entore.

e \Vacas en su 2° entore (primiparas),
constituyen la categoria més dificil
de prefar en el rodeo de cria. Esto
es porque ademas de producir leche
contindian en crecimiento, por lo que
los requerimientos aumentan en for
ma considerable. Por lo anteriormente
dicho, deberemos destinarle las mejo-
res pasturas para mantener la condi-
cion corporal aconsejada en el parto
(CC = 5), o para recuperar estado an-
tes del entore.

eVaquillonas en su Ter entore. En

este articulo no se abordara el manejo
de la recria, solo destacar la impor
tancia de este proceso para mejorar
la eficiencia global de la cria vacuna.
El entore de vaquillonas a los 2 afos
implica una serie de medidas de ma-
nejo, sanitarias y nutricionales que
van desde el destete hasta su primer
parto. Solo mencionaremos la impor
tancia del plano nutricional en el pri-
mer invierno de la ternera, en el cual
deberia tener al menos leves ganan-
cias de peso para no interrumpir su
desarrollo.

Alimentacion posparto

Las exigencias nutricionales de la
vaca de cria varfan segun su estado
fisiolégico.

Los diferentes procesos productivos
tienen mayores 0 menores exigen-
cias: la gestacién temprana y media
tienen menores requerimientos que
el ultimo tercio donde se produce el
mayor crecimiento del feto. Luego del
parto se inicia el proceso de lactacion
que es altamente demandante en nu-
trientes y es en este periodo, donde
la vaca se debe prefar nuevamente
(Figura N° 1).

Por lo tanto la lactacion es un proce-
S0 que compite por los recursos nutri-
cionales con el reinicio del nuevo ciclo
reproductivo. La vaca entonces priori-
zard la produccioén de leche antes que
quedar prefada si las condiciones de
alimentacién no son adecuadas. Esto
reafirma que una buena condicién cor

Requerimientos nutricionales de una vaca de cria
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poral al parto permitira lograr niveles
satisfactorios de prefez.

Después del parto las vacas atravie-
san un periodo sin manifestacién de
celo, conocido por anestro posparto.
Este periodo esta influenciado princi-
palmente por problemas al parto (dis-
tocias), la condicién corporal al parto,
la nutricidon posparto y el efecto del
amamantamiento. Si el anestro es
muy largo, las vacas no entraran en
celo dentro del periodo de servicio
preestablecido, y por lo tanto fallaran.

La larga duracion del anestro, es la
principal causa de los bajos indices de
procreo registrados en nuestro pais,
siempre que no existan problemas
sanitarios en los rodeos. Es por ello,
que los vientres se deben manejar
de forma tal de acortar este periodo
y permitir que la vaca manifieste celo
lo antes posible después del parto (G.
Quintans, 2005).

Diversos investigadores han conclui-
do que existe una interaccion entre la
condicion corporal al parto y el nivel de
alimentacién posparto sobre la perfo-
mance reproductiva (cuadro 1). Dicha
interaccion estd dada principalmente
por el balance energético positivo o
negativo al inicio del entore.

Cuando las vacas paren en condicién
corporal baja a moderada, la nutricion
posparto juega un rol muy importante.
Sin embargo, si las vacas estan con
condicién corporal alta, la alimenta-
cion posparto serfa menos importan-
te. Figura 2 y Cuadro 2.

La figura 2 muestra que vacas en
CC de 4 puntos, con niveles altos de
alimentacién posparto manifiestan el
primer celo antes de los 60 dias, mien-
tras que con niveles bajos de alimen-

Cuadro N°1 . Efecto de la variacion de la
CC en el periodo parto- inicio de entore,
sobre el % de preifiez
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tacion posparto, el primer celo ocurre
entre los 80 y 90 dias. En cambio, va-
cas con condicién corporal superiores
a 6 puntos, la alimentacion posparto
no tiene influencia en la aparicion del
primer celo

Vacas primiparas que parieron con
una condicién corporal promedio de
4.2 puntos, presentaron un periodo
desde el parto hasta el establecimien-
to de ciclos estrales normales (con
celo) de 123 dias en promedio (Quin-
tans y Vazquez, 2002). En otro trabajo,
Vazquez, observé que solo el 33 %
de vacas primiparas entraron en celo
durante el entore cuando parieron con
condicién corporal de 3.5 puntos.

En ensayos realizados en la Unidad
Experimental Palo a Pique, concluye-
ron que asignaciones de pasturas me-
joradas con lotus El Rincén con alta
disponibilidad durante 20 dias, a vacas
adultas con cria al pie que presenta-
ron una CC de 3.3 puntos, lograron
una CC de 4 puntos al final del ensayo.
Esto permite concluir que el manejo
estratégico de pasturas mejoradas du-
rante el posparto puede ser usado en
vientres de baja CC al parto para llegar
al entore con una CC adecuada.

Entore

El manejo del rodeo de cria gira en
torno a la condicién corporal, su evolu-
cién, y a los diferentes requerimientos
de las categorias que lo componen en
las distintas épocas del ano.

El entore no escapa a esta premisa.
Dentro de los animales que se van a
entorar tenemos: vaquillonas, vacas
con cria (primiparas y multiparas), y
vacas sin ternero al pie, cada una de
éstas con diferentes necesidades.

En términos generales, las vacas
falladas y las vaquillonas son las que
tienen mejor porcentaje de prefez.
Mientras que las vacas con cria son
las mas dificiles de prefar, y dentro de
éstas, las vacas de primera cria.

Entore de Vaquillonas

Con respecto a las vaquillonas que
se van a entorar por primera vez, se
deberéa verificar que hayan alcanzado
la pubertad (primer celo). Esto suce-
de cuando han logrado como minimo
el 65 % de su peso adulto (Kunkle y
Sand, 1993). Este aspecto cobra im-
portancia debido a que la genética
incorporada en los ultimos afos ha
aumentado el tamafno adulto de los

Figura 2. Relacion entre el intervalo entre parto-primer celo y la CC al parto, afectada por
los niveles de la dieta posparto (Short et al., 1989)
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Fuente: J. Gayo, Curso Ganadero a Distancia.
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rodeos, por lo que los pesos histori-
cos de 280 kg al inicio del entore pue-
den no ser suficientes.

El comienzo del servicio en esta
categoria es recomendable realizarlo
al menos dos semanas antes y por
un periodo mas corto (45 a 60 dias),
respecto al del ganado adulto (Gra-
ciela Quintans INIA Treinta y Tres).
De esta forma la paricion serd mas
concentrada y temprana, y tendra
mas dias para recuperarse antes del
segundo servicio, ya que el periodo
parto-primer celo (anestro) en esta
categoria es mas largo que en vacas
multiparas. Las vacas de primer cria
(especialmente las de 2 afos) tienen
un periodo de anestro 20 a 30 dias
mas largo que las vacas maduras
(José Gayo, PA, Curso Ganadero a
Distancia)

Entore de Vacas con Cria al pie

Dentro de las vacas con cria al pie
deberemos realizar nuevamente la
clasificacién por condicién corporal
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(fotografia externa) discriminando
las multiparas y primiparas. Reali-
zada esta tarea, se loteard al inicio
del entore animales con CC menor
o0 mayor a 4 y 5 respectivamente y
se le asignaran niveles de alimenta-
cién y tratamientos diferentes (ver
cuadro 3).

Uso del ecografo, diagnéstico de
actividad ovérica

El uso del ecégrafo a mitad del en-
tore (fotografia interna), nos permite
monitorear la evolucion de los érganos
reproductivos, y de este modo saber lo
que pasa en forma precisa dentro de la
vaca, a diferencia de la condicién cor
poral (fotografia externa) que estima
el porcentaje de prefiez basado en la
correlacion existente entre éste y las

Cuadro N°3 Manejo nutricional

reservas corporales.

La ventaja de esta herramienta, es
que nos permite tomar decisiones du-
rante el entore y corregir los problemas
a tiempo. Esta practica posibilita mo-
nitorear la actividad que presenten los
6rganos reproductivos.

Los grupos a formar segun los resul-
tados de la ecografia son:

Vacas prefadas

Vacas ciclando

Vacas en anestro superficial

Vacas en anestro profundo

El manejo recomendado para cada
uno de estos grupos de animales es el

siguiente:

¢ \/acas prefadas. A este grupo se las

Namero de Partos

Mayor plano nutritivo para mejorar
CC (ej. C.N. mejorado)

Alimentacion suficiente
para mantener CC

Primiparas

CC<5h

(O>=b

Mutiparas

CC<4

CC>=4
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retira del rodeo para no distraer la aten-
cion de los toros, evitando pérdidas de
condicion corporal

e Vacas ciclando. No necesitan nin-
gun tratamiento especial dado que
ya se encuentran en condiciones de
quedar prenadas y es solo cuestiéon de
tiempo. Sin embargo investigaciones
recientes han mostrado que la tablilla
nasal en esta categoria han disminuido
el periodo parto concepcion.

¢ \acas en anestro superficial. Estas
vacas estan proximas a comenzar su
actividad reproductiva, el efecto del
amamantamiento de su ternero le di-
ficulta el reinicio del ciclo reproductivo.

El destete temporario es la medida
més adecuada en vacas con anestro
superficial. Esta situacion esta asocia-
da a vientres con condicién corporal no
demasiado limitantes (CC entre 3,5y
4).

Esta técnica tiene limitantes en el uso
en algunas categorias. En las vacas de
segundo entore se ha observado que si
bien presentan ovulaciéon inducida por
el destete, ésta no pudo ser manteni-
da y las vacas volvieron a un periodo
de anestro. (Quintans y Vézquez). En
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el caso de las vacas cola de paricion,
el destete temporario tampoco resultd
ser una alternativa adecuada, dado que
las vacas no habian comenzado a ciclar
aun cuando se retiraron los toros

e Vacas en anestro profundo. Provo-
cado principalmente por un efecto nu-
tricional, el balance negativo vy la falta
de reservas corporales (baja condicion
corporal) no le permiten entrar en celo

El destete precoz es la alternativa mas
apropiada para lograr levantar esta res-
triccion. El anestro profundo, se asocia
a estados corporales menores a 3,5.

El hecho de retirarle definitivamente
el ternero a su madre, asociado a una
recuperacion del estado a través de
una reduccion en sus requerimientos,
hace de esta tecnologia una herramien-
ta muy eficaz para provocar una reini-
ciacion de la actividad sexual durante
el posparto. En tal sentido, la vaca de
primera cria es una de las categorias
maés sensibles dentro del rodeo y es la
que presenta los indices mas bajos de
procreo dentro del mismo.

En Resumen.

* El manejo del rodeo de cria durante
el ano esta centrado en la evolucién de
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la condicién corporal.

e Teniendo en cuenta las diferentes
condiciones corporales y los distintos
reguerimientos que presenta un rodeo
de cria, se debera monitorear el estado
al parto, al entore y durante el entore,
realizando el loteo correspondiente.

e | a alimentacion posparto es una he-
rramienta muy importante para vientres
que se encuentren en condicién corpo-
ral critica, en el entorno de 3,5.

e No es conveniente aplicar tecnolo-
gfas al barrer, cada categoria requiere
una medida adecuada a su situacion.
Sin embargo, cabe destacar que el des-
tete temporario, por su bajo costo vy facil
implementacion, se puede aplicar en to-
dos los terneros obteniendo en catego-
rias que no son las de mayor impacto,
como vacas que ya iniciaron el ciclo, pe-
quenos adelantos en la concepcion.

e Para categorias como vacas de pri-
mer cria en su segundo entore y cola
de paricion la herramienta mas ade-
cuada es el destete precoz, el destete
temporario ha mostrado resultados no
consistentes.
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