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RESUMEN

En los ultimos afios se ha producido un desplazamiento de la frontera agricola,
con una reduccion de las hectdreas disponibles para la actividad ganadera bovina de
cerca de 11 millones de has. Este desplazamiento hace necesario intensificar la
actividad de cria, para evitar una repercusién negativa sobre la oferta de carne vacuna
frente a un panorama tanto mundial como nacional de mayor demanda de proteinas
de origen animal de alto valor biolégico. Una posible solucién para poder intensificar la
actividad de cria y aumentar la eficiencia en la utilizacion de los recursos naturales es
la reduccion de la lactancia, mediante la aplicacién de técnicas de destetes distintas de
la tradicional o la natural. Tradicionalmente la vaca cumple la funcién de gestar y
amantar a los terneros, incluso cuando estos ya pueden vivir y desarrollarse sin
necesidad del aporte nutricional que representa la leche, es la lactancia la que con sus
altos requerimientos energéticos y la doble transformacion de los nutrientes hacen a la
actividad poco eficiente. Reducir la lactancia y por consiguiente disminuir los
requerimientos energéticos de la misma, hace posible mejorar la condicion corporal de
las vacas, mejorar el indice de procreo y aumentar la carga animal; logrando de esta

manera hacer un uso mas eficiente de los recursos disponibles.
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INTRODUCCION

Las proteinas de origen animal, de alto valor biolégico, conforman uno de los pilares de
una adecuada nutricién, la produccion y el consumo de productos de origen animal han
experimentado un rapido crecimiento en todo el mundo y se prevé que continuaran
aumentando (23). En nuestro pais la carne vacuna constituye un buen recurso para satisfacer
las demandas crecientes de proteina de origen animal, siendo la de mayor producciony
consumo. Solo en el afio 2012 en nuestro pais se produjeron un total de 2,61 millones de
toneladas de res con hueso, y el consumo promedio fue de 59,1 kg por habitante al afo (16).
La eficiencia reproductiva del rodeo nacional, que se ubica alrededor del 60%, constituye la
mayor limitante para aumentar la oferta de carne vacuna para exportacidn que represento en
el 2012 menos del 10% del total producido (183.817 toneladas de res con hueso), ya que existe
un precario equilibrio entre los terneros producidos y los faenados que se destina casi
enteramente para consumo interno (15).

La produccidn ganadera requiere actualmente un tercio de las tierras cultivables
disponibles en el mundo y compite por la tierra y otros recursos, como el agua, con otras
producciones (23). En nuestro pais existe una expansién constante de la frontera agricola, se
duplicaron las has sembradas en el periodo 1994-2007, resultando esto en una emigracién de
la produccion ganadera a zonas extra pampeanas sin reduccién del stock ganadero. El
mantenimiento del stock nacional en una superficie ganadera que se redujo en casi 11
millones de has hacen necesario intensificar la actividad ganadera, para no que no se vea
resentida la produccién (24)

Para poder intensificar e incrementar la productividad de la actividad ganadera,
haciendo el uso mas eficiente posible de los insumos de produccidn, es necesario desarrollar
y/ difundir técnicas no convencionales de produccidn. En este sentido es que las técnicas de
destete y la reduccién de la lactancia aparecen como una de las herramientas que intenta
solventar esta problematica, minimizando el impacto del desplazamiento de la frontera
agricola y al mismo tiempo haciendo frente a una demanda creciente de productos ganaderos
con una mayor oferta de terneros.
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OBJETIVO

El objetivo del presente trabajo es exponer la informacion mas relevante sobre
las distintas técnicas de destete y como las mismas afectan la productividad del rodeo.
De manera que los profesionales y productores cuenten con una herramienta al
momento de tomar decisiones.

DESARROLLO

Es importante, como paso previo a poner en conocimiento el impacto
productivo de las distintas técnicas de destete en el rodeo de cria, realizar un analisis
del proceso de lactancia en el rodeo de cria y como la misma influye tanto sobre Ia
vaca como en el ternero, y los cambios que ocurren en el tracto digestivo del mismo
gue permiten el pasaje de lactante a rumiante.

Evolucidon del tracto digestivo del ternero:

El tracto digestivo del ternero sufre una serie de cambios desde el nacimiento
hasta que finaliza su desarrollo, siendo los cambios mds importantes los que ocurren a
nivel de los preestdmagos. Al nacimiento el tamafio de los preestdmagos en su
conjunto es algo menor al tamafio del abomaso, al contrario del animal adulto en el
gue estos representan el 90%, el crecimiento de los preestémagos se produce de
manera bastante rapida aunque varia segun la dieta que consuma el animal. El
desarrollo de los preestdmagos suele dividirse en tres periodos, un periodo de no
rumiante, uno de transicion y un tercer periodo de rumiante (1; 6; 11).

El primer periodo transcurre entre el nacimiento y las tres semanas de vida, en
este momento de la vida del animal puede considerarse un no rumiante, ya que
depende de una dieta exclusivamente lactea y la absorcion de glucosa es muy alta en
el intestino, la digestibilidad de la materia seca proveniente de la leche es de un 96%
(22). El segundo periodo transcurre entre las tres y ocho semanas de vida, es un
periodo de transicidn y hay un desarrollo gradual de los preestdmagos, es en este
momento de la vida del ternero en el que comienza a ingerir sélidos y los valores de
glucosa plasmatica disminuyen a medida que por la fermentacion en los preestdmagos
se elevan los valores de acidos grasos volatiles (1; 6; 11).

El ultimo periodo es a partir de las ocho semanas de vida, en este momento se
alcanzan las proporciones entre los preestémagos y el abomaso (estomago) tipicas de
un rumiante adulto. Se ha comprobado que con una alimentacién exclusivamente
lactea los preestdmagos contintan siendo rudimentarios. El desarrollo histoldgico de
los preestdmagos se produce al mismo tiempo que el anatdmico, al nacer el desarrollo
del epitelio es pobre con pequenas papilas o sin ellas, pero a medida que el animal
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ingiere alimentos sdlidos y produce acidos grasos volatiles se produce el desarrollo del
epitelio con crecimiento de las papilas, que contribuyen al desarrollo de todo el
drgano. Es por esta sumatoria de procesos que a partir de los 3 0 4 meses de edad el
ternero ya es capaz de digerir forrajes y obtener sus requerimientos del mismo (1).

Proceso de lactacidn en el rodeo de cria

Produccion y composicion de la leche

La produccién de leche de una vaca es variable y los factores que pueden
afectar el nivel de produccién en vacas pertenecientes a un rodeo de cria son la raza, la
nutricién y la época de paricién (25). La produccién lechera de una vaca cualquiera sea
su raza y plano nutritivo sigue un patrén de curva, esta curva posee un pico que
representa la maxima produccion lechera de la vaca y se alcanza antes mientras menor
sea la produccion de la vaca, en rodeos de cria es aproximadamente a las ocho
semanas y media (21). En el grafico 1 puede observarse las curvas correspondientes a
producciones crecientes de leche, siendo las de 5 kg y 8 kg las mas préximas a las
producciones de los rodeos de cria nacionales.

Grafico 1.- Curvas de lactacion para vacas produciendo 5, 8, 11y 14 kg de leche en el pico de lactancia.
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Estudios llevados a cabo por distintos autores sobre la produccién lechera en
vacas de raza Angus, que en la actualidad es la mas numerosa en rodeos de cria,
reportan producciones entre los 5,5 y 6,7 kilos de leche por dia en lactancias promedio
de 180 dias (25). Es poco conocida la composicion de la leche en los rodeos de cria, en
algunos estudios en los cuales se midid la concentracion de grasa de leche en la raza A.
Angus el mismo fue cercano a 3,5% (25). Este valor es similar al reportado por el INTA
para la composicién de la leche en los rodeos lecheros de la republica argentina, la cual
estaria compuesta de la siguiente manera: 12% de materia seca, 4,6% de lactosa,
3,51% de grasa y 3,17% de proteinas (28), mientras que el NRC detalla la composicion
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de la leche de los rodeos de cria de la siguiente manera: 4% de grasa, 3,4% de proteina
y 8,3% de solidos no grasos (21).

Produccion lactea y aumento de peso en el ternero

Existe una estrecha relacion entre la cantidad de leche que produce la vaca y el
incremento de peso del ternero, segun el autor consultado la correlacion entre
consumo de leche y peso al destete varia entre 0,8 y 0,6 (25). En las primeras tres
semanas de vida los terneros consumen por semana mas kilogramos de leche que su
propio peso vivo, a las 8 semanas consumen el 70 % de su peso vivo y a las 12 semanas
el 50 % aproximadamente (ver grafico 2), estos consumos corresponden a
producciones de leche de entre 5,5 y 6 litros por dia (25).

Grafico 2.- Consumo de leche del terneros
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A medida que progresa la lactancia va disminuyendo la relacién que existe
entre la produccién, el consumo de leche y el aumento de peso (25). A partir de la
12va semana la ganancia de peso depende muy poco del consumo de leche, como
puede observarse en el cuadro xx en las primeras ocho semanas de vida cada 100 kg
de leche el ternero aumenta 10.9 kilos en promedio, mientras que en la semana 16 de
edad por cada 100 kg de leche el ternero aumenta 5 kg en promedio.
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Cuadro 1.- Relaciones de diferentes periodos entre la produccion de leche y los aumentos de peso

Periodo de la lactancia Kg de aumento cada Kilos de leche para
(meses) 100 kg mas de leche | producir un kg de aumento
0-2 10,9 9,2
2-4 6,6 15,2
4-6 5,0 20
0-7 8,2 12,2

Adaptado de 25.

Es por esta razdén que en el ganado productor de carne es poco deseable altas
producciones de leche y que la curva de produccion sea muy persistente a diferencia
de lo que sucede en el ganado de produccién lechera, en el cuadro 2 puede observarse
como a medida que aumenta la produccién lechera de la vaca se incrementa el peso
pre-destete del ternero; pero en menor proporcion al aumento de la produccion
lechera, por lo que aumentan la cantidad de litros de leche requeridos para producir
un kilo de aumento de peso, es decir que el proceso se vuelve menos eficiente.

Cuadro 2.- Niveles de produccion de leche, crecimiento del ternero y eficiencia.

Produccidn promedio Incremento de peso Eficiencia kg de leche/
en kilogramos predestete del ternero kg de peso
567 134 4,23
836 153 5,46
1017 163 6,2

Adaptado de 25.

Aporte energético de la leche y coste energético de su produccidn

La energia neta de lactacion (NEI) es definida como la energia contenida en la
leche producida (22), por lo que la energia neta de lactacidn es equivalente a la energia
bruta contenida en la leche y que es la energia bruta que recibe como aporte
energético el ternero. Utilizando los valores de produccién lactea fijados por el NRC
para vacas de cria de 5 kg y 8 kg en pico de lactancia, que corresponden a valores
promedios de 3,34 y 5,34 litros por dia respectivamente, y el valor de energia bruta
contenida en un litro de leche base tal cual de 0,72 Mcal (22); el aporte energético
promedio que recibe un ternero varia entre 2,40y 3,84 Mcal por dia. Estas kilocalorias
corresponden al coste energético en energia neta de lactacidn que recae sobre la vaca,
en el cuadro 3 puede observarse los requerimientos en energia neta de lactacién por
semana en lactancias con picos de 5y 8 kg por dia.
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Cuadro 3.- Requerimientos de energia neta de lactacidon en Mcal/dia

Semanas Pico de prod. kg/dia
de
lactancia 5 8
3 2,42 3,87
6 3,40 5,44
9 3,58 5,73
12 3,36 5,37
15 2,95 4,72
18 2,49 3,98
21 2,04 3,26
24 1,64 2,62
27 1,29 2,07
30 1,01 1,46

Adaptado de 21.

La mayoria de los autores coinciden en que entre los 3 y 4 meses de edad del
ternero los aportes energéticos de la leche no alcanzan para cubrir los requerimientos
del mismo (8; 25), a modo de ejemplo se puede citar que un ternero de 4 meses de
edad aproximadamente con 120 kg de peso y una ganancia diaria de peso de 0,6 kg
alimentado a leche requiere 6,39 Mcal de energia digestible; mientras que la vaca,
tomando como base un pico de produccién de 8 kg/dia, solo puede aportarle a las 16
semanas 6,23 litros de leche con 4,49 Mcal de energia bruta (22). El déficit energético
gue comienza a sufrir el ternero entre los 3 y 4 meses se debe a varios factores
intrinsecos del binomio vaca-ternero, por un lado la produccién lactea comienza a
disminuir luego de su pico de produccién a las 8,5 semanas de lactancia (grafico 1), y
los requerimientos energéticos del ternero aumentan a medida que el mismo crece y
aumenta de peso, por incremento de los requerimientos energéticos de
mantenimiento principalmente (5). En el grafico 3 puede observarse como disminuye
el porcentaje sobre el total de requerimientos energéticos que aporta la leche a través
del tiempo y como aumenta el consumo de forraje del ternero para poder suplir el
déficit energético (25).
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Grafico 3.- Aporte energético de la leche materna y consumo de forraje del ternero.
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Eficiencia del proceso de lactacion

Esta demostrado que el proceso de transformacién del forraje que consume la
vaca en carne depositada por el ternero es un proceso de baja eficiencia, si bien la
eficiencia de la utilizacion de la energia metabolizable por parte del ternero lactante es
relativamente alta, ya que es del 86% (Km) para mantenimiento y del 69% (Kg) para
ganancia de peso (21), la eficiencia global es baja. Esto se debe a la doble
transformacion que se produce por un lado de forraje a leche, o de reservas corporales
a leche, y por otro lado de leche que consume el ternero en musculo y grasas de
reserva; segun Rovira la eficiencia global tedrica del proceso se ubica en torno al 9% vy
la “real” entre el 5%y el 7% (25), mientras que para Monje la eficiencia real de proceso
es del 4% (18).
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Destete e impacto en la productividad

Destete:

En la naturaleza o en aquellos establecimientos productivos con poco accionar
del hombre la interrupcion de la relacion vaca-ternero se produce de manera gradual,
por accion del clima se produce una disminucidn de la disponibilidad forrajera y/o por
el desarrollo de una nueva gestacion la vaca se seca lentamente, por lo que el ternero
se ve obligado a buscarse su propia fuente de alimento. En algunas ocasiones en las
cuales el ternero continua mamando hasta el nacimiento del nuevo ternero es la
propia vaca la que rechaza al ternero anterior (5).

En las condiciones actuales de explotacidon es el hombre el que produce
la interrupcion de la relacidn vaca-ternero, a este acto se lo llama destete. Las técnicas
de destete se clasifican segun la edad de los terneros al momento del mismo, y son: el
destete tardio, el normal, el adelantado, el precoz y el hiperprecoz (7).

En el presente trabajo se utiliza la clasificacidn de los destetes aportada por la
catedra de produccién de bovinos de carne, facultad de ciencias veterinarias,
universidad de buenos aires.

Destete tardio: es también Ilamado destete tradicional y se realiza con mas de
6 meses de edad de los terneros, el mayor porcentaje de destetes en el rodeo nacional
corresponde a este tipo situandose el promedio entre los 8 y 10 meses de edad (27).

|II

Destete Normal: el destete llamado “normal” es aquel que se lleva a cabo a los
seis meses de edad en promedio, entre 5y 7 meses de edad si el servicio es
estacionado de 3 meses (5). Se puede efectuar en una o dos tandas, la ultima por lo
menos un mes y medio antes de la caida normal de las primeras heladas, es decir,
antes del comienzo del otofio. En el caso de que las vacas se encuentren en una
aceptable condicidon corporal, este tipo de destete permitird que mejoren su estado y
entren en el invierno con adecuadas reservas corporales, de manera de no afectar el
proximo parto y la fertilidad futura (3). Esta técnica de destete es utilizada en la
mayoria de los trabajos de investigacidon como base de comparacion para las otras

técnicas de destete.

Destete anticipado: se realiza a los 4 meses en promedio, entre los 3 y 5 meses,
cuando comienza a perder influencia la produccion de leche de la vaca sobre la
alimentacion del ternero (grafico 3). El fundamento de esta técnica de destete es el de
mejorar el estado o condicidon corporal de las vacas antes del invierno, y que de esta
manera no se vea resentida la fertilidad futura de la vaca en el servicio que se inicia
con la primavera siguiente. En el caso de que las vacas se encuentren en buena
condicidn corporal y el forraje sea abundante en cantidad y calidad puede resultar
indiferente realizar un destete normal o adelantado, pero si la condicidn de las vacas
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no es la deseada y/o hay baja cantidad o calidad de forraje destetar de manera
anticipada puede ser una buena herramienta de manejo (3; 5). Las vacas de primera
paricidn se ven mas beneficiadas por esta técnica de destete que las vacas, ya que
ademas de afrontar los mismos procesos que las vacas deben proseguir con su
crecimiento, los requerimientos de las vacas de primer parto a los 3 —4 meses de
lactancia son entre un 9% - 10% mayores que los de las vacas de 2 o mas partos (12;
21).

Esta técnica generalmente se realiza en dos tandas de destete si el servicio es de 3
meses, la primera tanda coincidiria con la segunda mitad del servicio y la segunda
tanda con el final del servicio. En el caso que la categoria que se destete sea de vacas
de primer parto, en las cuales el servicio suele ser mas cortd (2 meses) y se realiza con
anterioridad al de las vacas de 2 o mas partos, el destete se realiza en una sola tanda
(3). Cuando se realiza este tipo de destete para que no se resienta el crecimiento y
desarrollo de los terneros, ya que aunque pierde importancia la leche aun representa
entre el 30% y 40% de los aportes energéticos del ternero (25), es deseable aunque no
imprescindible suplementar al pie de la madre (creepfeeding), destetar a corral
durante 15 dias y luego pasar a pasturas de buena calidad y alta digestibilidad o
suplementar en las pasturas (3).

Destete precoz: el destete precoz si bien sigue siendo tema de muchos trabajos
no es una técnica novedosa, ya que empezo a utilizarse y a investigarse al respecto en
la década de los “70 (27). Se considera destete precoz cuando se desteta entre los 2y
3 meses de edad, el objetivo de esta técnica es disminuir la presidn que ejerce la
lactancia sobre los requerimientos de la vaca, y de esta manera aumentar la
produccién del rodeo por una mayor eficiencia reproductiva y aumento de la carga
animal (3). Segun Carrillo los fundamentos del destete precoz son: que la leche como
componente de la dieta de los terneros solo es imprescindible durante los primeros
dos meses de vida, que la eficiencia del proceso de lactacidn por trasformacién de
pasto a leche y de leche a carne es muy baja, y por ultimo que permite aprovechar la
etapa de transicidn en el desarrollo del tracto digestivo del ternero de pre-rumiante a
rumiante (25). En el grafico 4 puedo observarse como disminuyen drasticamente los
requerimientos del rodeo luego del destete, creando un balance positivo que
permitiria mejorar la condicién corporal de los animales y/o aumentar la carga animal.
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Grafico 4.- Produccidn de pasturas vs. Requerimientos del rodeo cuando se aplica destete precoz.
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Esta técnica de destete puede llevarse a cabo en una, dos o mds tandas de
destete, en el primer caso se realiza en el segundo mes del servicio, en el segundo caso
se realiza la primer tanda de destete antes del comienzo del servicio y la segunda en la
mitad del mismo; y en el caso de mas de dos tandas de destete lo mas aconsejable es
hacerlo cada 15 dias, de esta manera se obtienen lotes de terneros mas parejos, por lo
gue se evita el efecto de dominancia en los corrales de alimentacion y se puede
distribuir de manera adecuada el alimento (3; 26). Asi mismo el destete precoz puede
ser clasificado por tipo en precoz selectivo o tactico, que se aplica solo sobre aquellas
vacas cuya condicion corporal es muy pobre, y en precoz masivo o sistematico, que se
aplica sobre todo el rodeo sin importar la condicién corporal de cada vaca en
particular, de todas maneras lo que se busca en un beneficio del rodeo en general (10).
Con respecto a la metodologias para llevar a cabo un destete precoz no es el objetivo
de este trabajo exponerlas, ya que hay muchas maneras distintas dependiendo de las
instalaciones que posea el establecimiento, asi como también las empresas que
comercializan alimentos iniciadores para destete precoz cada una propone una
metodologia que considera la mejor, y podria ser motivo de un trabajo completo
hablar de ellas.
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Destete hiperprecoz: el destete hiperprecoz es aquel que se lleva a cabo a los
30 dias de edad del ternero aproximadamente, este tipo de destete es muy similar al
que se utiliza en los sistemas de produccidn lechera por los requerimientos
nutricionales de los terneros. Los primeros antecedentes de este tipo de destete en
nuestro pais datan del advenimiento de la inseminacién artificial, en la cual muchos
productores para poder aplicarla en todo su rodeo de manera sistematica por
cuestiones de manejo vieron la necesidad de que las vacas no se encuentre con su
ternero al pie (10). Este destete al igual que el precoz permite aumentar la carga
animal, que las vacas recuperen condicion corporal, y por ende recuperar y/o
aumentar la fertilidad futura. En el caso de los terneros el éxito de la técnica estd
estrechamente asociado a una drastica reduccién del periodo de transicidn entre pre-
rumiante y rumiante que ocurre al pasar de una dieta liquida a una sélida, este periodo
es el que mayores riesgos presenta y es mas complejo a medida que disminuye la edad
en que son separados los terneros de su madre (10).Debe tenerse en cuenta que a
medida que baja la edad al destete los requerimientos en calidad de la alimentacion
gue necesita el ternero aumentan, asi como la mano de obra requerida y los costos.

Impacto de la técnica de destete sobre los pardmetros productivos del

ternero
Peso al destete

El peso de los terneros al momento del destete esta relacionado directamente
con la edad de estos, ya que a menor edad menor peso, si bien puede haber
variaciones entre los terneros que componen el mismo rodeo por razones individuales,
como por ejemplo la produccién lactea materna (25). Algunos de los factores que
afectan o pueden afectar el peso al destete y no tienen relacion con la técnica utilizada
son: raza, sexo, época de paricién, edad de la vaca al parto, afio de parto, etc.

Cuadro 4.- Edad de destete y peso aproximado al mismo.

Destete Peso en Kg
Precoz 60 dias 70
Anticipado 110-130
Normal 180 dias 150-170
Tradicional 160-180

Adaptado de 3; 25.

En el cuadro 4 puede observarse los pesos aproximados a las distintas edades
de destete en terneros pertenecientes al rodeo tipo de la estacidn experimental del
INTA Balcarce, en un experimento llevado a cabo por Schor en el cual se destetaron
terneros a 4 edades distintas: 60 (DNP), 90 (DDP), 120 (DA) y 200 (DT) dias de edad
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aproximadamente, se registraron como pesos promedios 78,6 kg; 86,3 kg; 113,2 kg y
141,8 kg para cada una de las edades de destete respectivamente (27) (Ver cuadro 5).

Edad al destete y crecimiento del ternero

Cuanto mas temprano se produzca el destete mas recaudos deberan tomarse
con los terneros, el destete tardio es tipico de la ganaderia extensiva donde el Unico
recurso forrajero es el campo natural (25). Pensar en intensificar ya sea con un destete
anticipado o precoz conlleva sus costos, ya que la evolucién del ternero depende de su
alimentacion en calidad y cantidad adecuada. En una experimento llevado a cabo por
Schor se determiné que el aumento de peso fue mayor en aquello terneros que
permanecieron lactando por mayor cantidad de tiempo (destete tradicional), respecto
de los que fueron destetados de manera anticipada o precoz independientemente de
si sus madres eran vacas o vaquillonas (ver cuadro 5). La ganancia de peso de los
terneros de destete precoz fue similar a la de los terneros de destete anticipado o
tradicional, mientras fueron suplementados, cuando les fue retirado el suplemento a
los primeros la ganancia diaria de peso fue inferior para los mismos (27).

Cuadro 5.- Peso al final y al destete de terneros destetados a cuatro fechas de destete.

L. Aumento de peso, Peso al finalizar el
Tratamiento Peso Inicial Peso al destete inicio—firf ensayo
kg kg kg kg

Vacas

DNP 70,4+1,6 786+x2,4 a 54,725 a 123,7+3,1 ab

DDP 69,4+1,5 863x2,4b 51,5%2,5a 119,5+3,0 a

DA 68,4+1,5 113,223 ¢ 63,2+x23b 130,0=2,9b

DT 72,3x1,5 141,8x23 d 71,3x2 3¢ 141,829 ¢
Vaquillonas

DNP 71,121 851+36a 68,2+3,4a 137,742 a

DDP 70,1=1,9 858+x33a 59,7x3,3 a 128,339 a

DA 73,8x2,0 108,6+3,4b 59,4+3,3 a 131,640 a

DT 71,7x2,0 155,634 ¢ 86,2+33b 155,6+3,9b

a: Medias = error estandar. DNP: destete noviembre precoz, DDP: destete diciembre precoz, DA:
destete anticipado y DT: destete tradicional. a,b,c,d: diferentes indices en una misma columna
indican diferencias significativas (p<0,05).

27.

En otro estudio en el cual los terneros de destete precoz fueron alimentados
durante los primeros 8 dias post destete con racién (18% PB), a partir del dia 9 y por 30
dias con la misma racion y pastura de base alfalfa, y luego dicha racién fue
reemplazada gradualmente por grano de maiz entero a razdon de 0,7% del peso vivo;
no hubo diferencia para la evolucion del peso entre los tratamientos destete precoz y
destete tradicional, siendo la ganancia diaria promedio de peso de 683 gy 703 g para
cada uno de los tratamientos (19)(Ver grafico 5).
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Grafico 5.- Curva de crecimiento y evolucidn de peso de terneros
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19.

Eficiencia de conversion

Existe una mayor eficiencia de conversidn en terneros de destete precoz frente
a terneros de destete tradicional, Monje menciona que terneros de 60 dias tuvieron
una eficiencia de conversidon de 5,1 contra una eficiencia de 6,3 en terneros de 7 meses
(18). Un estudio mas reciente llevado a cabo en los estados unidos en el que los
terneros luego de destetados recibieron una racién concentrada en feed-lot y se
faenaron a un espesor de grasa dorsal fijo, dio como resultado diferencias significativas
en la eficiencia de conversién, siendo de 5,12; 5,61 y 6,25 para destetes a los 90, 152 y
215 dias respectivamente; sin diferir significativamente en los pesos de faena (20). Las
mejoras en la eficiencia de conversidn en terneros de destete precoz vs destete
tradicional se situan entre el 5% vy 22%, se atribuyen estas diferencias a un mayor peso
de érganos metabdlicamente activos como son el higado y el reticulo-rumen, esto
determinaria que los requerimientos de mantenimiento en terneros de destete
tradicional sean un 20% mayores que en terneros de destete precoz (2).
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Impacto de la técnica de destete sobre los parametros productivos de la

vaca
Efecto del destete sobre la condicion corporal y la ganancia de peso

La condicion corporal de las vacas es utilizada como indicador de las reservas
corporales, y es un reflejo tanto de la nutricién que reciben las mismas como del
estado fisioldgico en que se encuentran. Asi mismo existen evidencias de una
asociacién entre la condicion corporal de la vaca de cria con su comportamiento
reproductivo (Ver grafico 6) (3). En este sentido la condicidn corporal es una guia mas
confiable y practica que el peso corporal para evaluar la nutricién de la vaca (9).

En la medida en que los terneros son destetados mas tempranamente y se
reducen drasticamente los requerimientos de la vaca de cria por el efecto de anular la
lactancia, la vaca se encuentra en condiciones de desviar dichos nutrientes para
acumular reservas energéticas, que se veran reflejas en el aumento de pesoyen la
mejora en la condicidn corporal (25). En un experimento las vacas destetadas a los 60,
90 y 120 dias lograron ganancias de peso 100%, 59% y 49% mayores, respectivamente,
que vacas destetadas tradicionalmente a los 200 dias de edad aproximadamente (27).
Asi mismo Monje reporta mayores ganancias de peso en vacas destetadas a los 40y
160 dias que en aquellas destetadas a los 240 dias (Ver cuadro 6) (17). Y Lusly y Parra
reportan mayor ganancia de peso y mayor aumento de condicion corporal en vacas de
destete precoz que en aquellas de destete normal (Ver cuadro 7) (14). En este mismo
sentido Hudson reporta mayor peso y mejor condicién corporal pre- servicio en vacas
de destete normal que en aquellas destetadas tardiamente a los 300 dias de lactancia
(13).

Cuadro 6.- Variaciones de peso en vacas destetas a los 40, 160 y 240 dias de lactancia.

40 - 160 dias 160 - 240dlas
Edadal Diferencla  Ganancladiaria  Diferencia  Gananciadiaria
destete de peso de peso
40dias 671 0,559 5711 0,714
160 dias 16 0,063 68,0 0,850
240 dias 3.6 4,030 426 0,532

17.
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Cuadro 7.- Efecto del destete precoz sobre el peso y el estado de los vientres y el comportamiento reproductivo.

Peso al destete precoz (kg) 378 370
Peso al final del entore (kg) : 438 419
Peso al destete normal (kg) 472 418
Condicién al destete precoz ol 5,0
Condicion al final del entore 6,3 5.7
Condicién al destete normal 6,8 6,0
Intervalo parto-primer celo posparto (dias) 46 81
Intervalo parto-concepcion (dias) 66 87
Prefiez (%) 100 82,6

Efecto de la edad de destete en el porcentaje de prefiez e intervalo parto concepcion

Como se dijo anteriormente existe una estrecha relacién entre la condicion
corporal, la ganancia de peso, la recuperacion de reservas corporales post destete y la
fertilidad futura de la vaca, que se ve representada por el porcentaje de prefiez. En el
grafico xx puede observarse como repercute la condicion corporal pre-servicio sobre el
porcentaje de prefiez, aumentando dicho porcentaje a medida que aumenta la
condicidn corporal. Acortando la lactancia se logra la mejora en la condicion corporal
necesaria para aumentar los porcentajes de prefiez, Monje y col lograron un aumento
del 13% en el porcentaje de prefiez entre destete precoz y destete tradicional,
mientras que Lusly y Parra lograron un aumento del 17,4% (14; 18). En un trabajo mas
reciente en el que se evaluaron 4 técnicas de destete (60-90-120-200 dias), arrojo
como resultado un aumento significativo en el porcentaje de prefiez de las vacas que
fueron destetadas precozmente, en tanto que en las vaquillonas aumento el
porcentaje de prefiez en los destetes a 60, 90 y 120 dias (27).

Grafico 6.- Relacién entre condicidn corporal pre-servicio y % de prefiez.
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Otro de los beneficios reportados de la utilizacion de técnicas de acortamiento
de la lactancia es la disminucion del intervalo parto concepcidn, por un pronto reinicio
de la actividad sexual post-parto (25). Si bien los resultados obtenidos pueden variar
con el autor consultado todos coinciden en que acortando la lactancia se acorta el
intervalo parto concepcion, y se logra concentrar las pariciones (14; 17).

Impacto de la técnica de destete sobre la carga animal

El impacto de la reduccion de la lactancia sobre la carga animal esta
intimamente ligado a la disminucion de los requerimientos de energia por parte de la
vaca, a modo de ejemplo puede citarse que vacas de 400 kilos de peso en tercio medio
de gestacidn requieren 13,1 Mcal de energia metabolizable, mientras que las mismas
vacas en el primer trimestre de lactancia requieren 17,9 Mcal de EM, lo que representa
unos requerimientos 36% mayores (21). Si se toma como valor arbitrario de 100 para
la carga correspondiente a un destete tradicional a 240 dias, en destetes anticipados a
120 dias se logran aumentos relativos de la carga animal del 30%; mientras que cuando
se trata de destete precoz se logran aumentos relativos de la carga del 70% (ver
cuadro 8) (17). Se habla de carga animal relativa ya que la carga animal depende de
una multitud de factores como son la época del afio, el recurso forrajero, etc., que no
vienen al caso cuando lo que se busca es comparar técnicas de destete.

Cuadro 8.- Impacto de la técnica de destete sobre la carga animal.

Lactancia | Peso al | Diferencias de peso

GES) Servicio

17.
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CONCLUSION

La técnica de destete utilizada influira en gran medida sobre el resultado
productivo (fisico) y econémico de la produccién. Debe descartarse la idea de realizar
destetes mas alla de los 6 meses ya que no reporta beneficios adicionales sobre los
terneros, mientras que mantiene altas exigencias sobre las vacas sin darles la
oportunidad de recuperarse adecuadamente antes del inicio de la préxima lactancia,
ademas, al reducir la duracion de la lactancia permitiria reducir requerimientos totales
del rodeo, pudiéndose aumentar la carga de vientres.

Llegado el momento de elegir la técnica de destete mas conveniente para
implementar en un establecimiento debe tenerse en consideracién que no solo
importa que beneficios productivos nos aporta la misma, sino también que la misma
sea técnicamente posible y al mismo tiempo adecuada para el establecimiento. Esto
depende de una serie de factores entre los que se encuentran: ubicacion geografica
del establecimiento, que condiciona las condiciones agroecoldgicas de la zona, y los
posibles recursos forrajeros tanto naturales como implantados que pueden ser
utilizados; que el establecimiento cuente con recursos humanos capacitados y recursos
materiales apropiados (potreros, mangas, comederos, aguadas y bebederos); y
cualquier adversidad climatica, como sequias extremas o inundaciones, que pudieran
hacer poco recomendable utilizar una técnica de destete en particular y si utilizar otra.
Todos estos factores combinados son los que deben ser analizados por aquel que
guiera implementar una técnica de destete determinada, teniendo presente que si no
disponemos de los recursos adecuados para hacerlo correctamente seguramente no
obtendremos los resultados esperados y terminaremos en un fracaso. A modo de
sintesis puede decirse que siempre que dispongamos de los recursos adecuados
obtendremos los beneficios de la técnica de destete elegida, a sabiendas que a medida
gue disminuye la edad de destete los requisitos para llevar la técnica a cabo aumentan,
y que para el resultado productivo y empresarial no siempre la menor edad de destete
puede ser la mds conveniente.
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