Sitio Argentino de Produccién Animal

LA ECOGRAFIA. UN METODO DE DIAGNOSTICO
RAPIDO, SEGURO Y NO INVASIVO

Dra. Griselda Gonzélez*. 2012. PRISMA Dossiervet/06:2-3, Rio Cuarto.
*Prof. Asociado Exclusivo. Clinica de Pequefios Animales. Departamento de
Clinica Animal. Responsable del area de diagnostico por imagenes.
ggonzalez@ayv.unrc.edu.ar

www.produccion-animal.com.ar

Volver a: Ecografia y ultrasonografia

LA VISUALIZACION EN EL DIAGNOSTICO VETERINARIO

Uno de los usos de la ecografia puede ser para determinar la presencia de un tumor, establecer su posible ori-
gen, su compromiso con Grganos Vecinos, su estructura y sus limites. En este articulo se detallan otros usos de este
método. Ademas de sus principales caracteristicas técnica, sobre informacion proporcionada por la profesora Gri-
selda Gonzalez.

Se reconoce a la ecografia como un método de diagndéstico rapido, seguro y no invasivo. Es utilizada espe-
cialmente para el estudio de los tejidos blandos. Esta técnica de diagnostico proporciona informacion de la estruc-
tura interna de los drganos y tejidos y sirve de guia para obtener muestras mediante AAF, aspiraciones con aguja
fina y biopsia puncion ecoguiada.

Es un método que permite reconocer con facilidad las estructuras quisticas y los 6rganos parenquimatosos.
Las anormalidades encontradas pueden ser medidas con exactitud y las estructuras que contienen liquido pueden
ser utilizadas como ventana acustica. El hueso y gas no pueden ser visualizados ya que no transmiten los ultraso-
nidos. No son visibles ecograficamente el pulmoén normal, el hueso y las areas situadas distales a estas estructuras.

Los estudios ecogréaficos se indican para visualizar estructuras gue no se examinan facilmente mediante otras
técnicas, como tiroides, paratiroides, vesicula biliar, nddulos linfaticos, pancreas. Ademas se usa como alternativa
a radiografias de contraste y en busqueda de calculos en alguna parte del 6rgano en estudio.

Mediante este método se puede determinar la acumulacién de fluidos en cavidades como peritoneo o pleura,
ademas de ver el origen y estructura de masas. El uso de la ecografia permite determinar la presencia de un tumor,
establecer su posible origen, su compromiso con 6rganos vecinos, su estructura y sus limites.

En oftalmologia se percibe la presencia de tumores, luxacién de cristalino, desprendimiento de retina. Otros
usos se relacionan con ecocardiografia para estudiar la funcionalidad cardiaca. Se hace ecografia Doppler, a través
de la misma se hace una evaluacion de la velocidad, direccion y flujo sanguineo. También pueden realizarse biop-
sias ecoguiadas.

En especialidades obstétricas y ginecoldgicas se usa para detectar infecciones precoces en las hembras y en
los machos. Es el método de diagndstico por excelencia de alteraciones en la préstata o testiculos. Mediante eco-
grafia se puede realizar el diagndstico de gestacion, evaluar la talla, el sexo, el movimiento y la posicion del feto.

COMO FUNCIONA UN ECOGRAFO

La ecografia utiliza el principio del impulso-eco. Se emiten impulsos que son dirigidos hacia el cuerpo, estos
impulsos viajan a través de los tejidos a una velocidad constante hasta encontrar una superficie reflectante, donde
parte de ella es reflejada de nuevo hacia una fuente emisora. Todos los sonidos ya sean audibles o ultrasonidos
(US) son ondas longitudinales de presion que se repiten a lo largo del tiempo. La diferencia fundamental entre el
sonido audible y los m US radica en la frecuencia, esta se mide en herzio, un ciclo por segundo equivale a un her-
zio (hz) un millén de ciclos/s equivale a un millén de HZ. La ecografia utiliza frecuencias entre 2 y 15 MHz.

La frecuencia de los transductores viene determinada por el niumero de veces que los cristales se contraen y
expanden por segundo. Cuanto mayor es la frecuencia mejor es la resolucion y menor la capacidad de penetracion.
Por lo tanto, para valorar las estructuras superficiales se debera utilizar transductores de alta frecuencia y de fre-
cuencias menores; 3 MHZ para grandes animales y razas gigantes; 5 MHZ en exploraciones ginecoldgicas en
grandes animales y en la clinica de pequefios animales; 7,5 MHz en razas miniaturas de perros, gatos y estructuras
superficiales y 10 MHZ en ecografia ocular.

Los transductores del ecografo contienen cristales piezoeléctricos que se contraen y expanden al ser someti-
dos a una corriente eléctrica, lo que conduce a una emision de energia mecénica en forma de US. Los ecos refleja-
dos a nivel de las distintas interfases chocan también con los cristales produciendo menores deformaciones pero
suficiente para crear una sefial eléctrica. Se produce una gran reflexion de ultrasonidos debido a su escasa transmi-
sion.
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Actualmente los equipos modernos vienen con transductores electrénicos, son mas caros pero mejores que los
mecanicos. Poseen una resolucion mas fina, libre de vibraciones y desgaste y de facil mantenimiento. Se puede
valorar mediante esta técnica: situacion, tamarfio, forma, extension, arquitectura interna, limites o contornos.

EN LA LINEA DEL TIEMPO

El inicio de la ecografia data de finales del siglo XI1X cuando Pierre Curie descubre la piezoelectricidad. Las
aplicaciones no tardaron mucho en aparecer y a partir de la década del 50 comienza a ser utilizada la ecografia
como método de investigacidn para animales. Su utilizacion practica fue realizada primero en el hombre y en los
afios 80 comienza a utilizarse en animales, especialmente en ginecologia y obstetricia. Rapidamente se reconoce
el interés por esta técnica de diagndstico en todas las especies, incluidas el canino y felino.

Desde el afio 1995 hasta la fecha ha habido muchos cambios en la ecografia veterinaria y su uso se ha exten-
dido mas alla del diagnostico de gestacion o el reconocimiento normal o anormal de 6rganos abdominales. La
adquisicion de nuevos equipos de alta resolucién ha permitido la visualizacion rutinaria de érganos que hasta hace
poco tiempo eran dificiles de visualizar como por ejemplo glandulas adrenales, sistema musculo esquelético y
torax. La ecografia se ha convertido en una parte integral e indispensable del proceso diagnéstico en Centros de
referencias como universidades, hospitales veterinarios como también en clinicas veterinarias pequefias. Todo
ello, ha llevado a generar un aumento importante en la demanda de formacién practica para Médicos Veterinarios
gue ha llevado a generar cursos de formacion continua con entrenamiento basico en ecografia para clinicos veteri-
narios y ha tenido un impacto positivo en la profesién. Los conocimientos y las expectativas actuales de la ecogra-
fia diagndstico contintian en expansion en forma exponencial.
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