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INTRODUCCION

La faena de vacas en nuestro pais representa una ac-
tividad muy importante alcanzando, en el promedio
de los ultimos 10 afios, un 45% del total de animales
faenados, de los dltimos 10 afios un 45% del total de
animales faenados, de los cuales 37% son vacas entre
6 y 8 dientes (INAC, 2013). A su vez, el 41% de las va-
cas faenadas provienen de la region de Basalto (INAC,
2014) lo que revela la importancia de incluir esta cate-
goria entre los estudios de investigacién como estra-
tegia de mejora de la productividad y eficiencia de los
sistemas ganaderos.
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Diversos estudios nacionales han demostrado, en novi-
llos, que el manejo eficiente de pasturas y la suplemen-
tacion incrementan la productividad de los sistemas ga-
naderos, mejorando la performance animal y la calidad
de la canal y la carne. Sin embargo, es muy escasa la
informacién de investigacion nacional y regional referi-
da al engorde de vacas de descarte.

Durante los ultimos afios, se han venido realizando ex-
perimentos por parte de INIA en la region Basalto con
el objetivo de evaluar el efecto de diferentes niveles de
asignacioén de forraje y suplementacion en el engorde
de vacas de refugo de la raza Hereford. Se utilizaron
pasturas mejoradas mezcla de avena y raigras, con
diferentes niveles de suplementacion con afrechillo de
arroz durante el periodo invernal. Se evalué el efecto de
estos factores sobre la performance y la calidad de la
canal y la carne.

USO DE VERDEOS INVERNALES
Y SUPLEMENTACION EN VACAS DE DESCARTE

Este estudio fue llevado a cabo durante dos afios con-
secutivos en la Unidad Experimental Glencoe — INIA
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Cuadro 1 - Descripcion de los tratamientos experimentales aplicados.

Tratamiento

Pastura (NOF como %PV)

Suplementacion (% de PV)

4% 0
2 2% 0
3 2% 0,8
4 2% 1,6

Nota: NOF = Nivel de Oferta de Forraje; PV = Peso Vivo

Tacuarembd, situada en la regiéon de Basalto y en este
articulo se presentan los resultados obtenidos durante
el primer afio de estudio (16 de mayo al 23 de setiembre
de 2013).

Se utilizaron 40 vacas de descarte de la raza Hereford,
las cuales pastorearon una mezcla de Avena Bizanti-
na cv. INIA Halley y raigras espontaneo proveniente de
siembras anteriores. En los tratamientos que corres-
pondia el suministro de suplemento, fue utilizado afre-
chillo de arroz sin desgrasar.
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Nota: NOF = Nivel de Oferta de Forraje (en % del peso vivo);
AA = Afrechillo de Arroz.

Figura 1 - Evolucién de peso vivo durante periodo expe-
rimental.

En el Cuadro 1 se presentan las estrategias de alimen-
tacion utilizadas producto de la combinacién de diferen-
tes niveles de asignacion de forraje y niveles de suple-
mentacion.

Al inicio del ensayo los animales de los tratamientos
suplementados tuvieron un periodo de acostumbra-
miento al consumo del mismo (10 dias), aumentando
diariamente la suplementacién hasta lograr la propor-
cion de peso vivo (PV) requerida (0,8 0 1,6% PV, segln
tratamiento).

El suplemento se suministraba una vez al dia a primera
hora de la mafiana. A su vez, todos los animales reci-
bieron blogues de sal mineral y agua a voluntad. El area
destinada para pastoreo se asignaba segun el nivel de
oferta de forraje, ajustandose cada 14 dias, teniendo en
cuenta el peso vivo de los animales y la disponibilidad
de forraje.

En la Figura 1 se muestra la evolucién del peso vivo de
los animales desde el comienzo del periodo experimen-
tal hasta el momento previo a la faena, y en el Cuadro
2 se describen los indicadores fisicos obtenidos. Los
animales de cada tratamiento comenzaron con un peso
vivo similar de 480,2 + 10,1 kg. A medida que el experi-
mento fue avanzando, se comenzaron a observar dife-
rencias entre las diferentes estrategias de alimentacion.

Los tratamientos que recibieron suplemento (0,8 o
1,6% PV) y el tratamiento que recibié la mayor oferta
de forraje (NOF 4%) no presentaron diferencias entre

Cuadro 2 - Indicadores fisicos obtenidos segn tratamiento aplicado.

Variable T1 T2 T3 T4 P
Peso vivo inicial (kg) 480,6 480,2 480,5 479,5 ns
Peso vivo final (kg) 605,2a 539,3b 608,4a 620,8a *
Ganancia de peso vivo (kg/a/d) 0,95a 0,52b 1,01a 1,13a fad
AOB final (cm?) 68,2 66,5 70,0 68,2 ns
EGS final (mm) 9,99a 6,13b 10,29a 10,33a *k
GM (%) 3,27 3,25 3,37 3,35 ns
Produccion de PV/ha (kg/ha) 450 692 691 744 -

Nota: AOB = area de ojo de bife. EGS = Espesor de grasa subcutanea. GM = Grado de marmoreo. a y b: medias con letras diferentes
entre columnas son significativamente diferentes entre si (* = P<0.05 y ** = P<0.01; ns = no significativo).
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Cuadro 3 - Caracteristicas de la canal segun tratamiento aplicado.

Produccion Animal

Variable T1 T2 T3 T4

Peso de Canal Caliente (kg) 290,.2ab 266,2b 295,8a 309,3a *

Corte Pistola (kg) 68,7a 62,4b 68,4a 71,2a *

Rump & Loin (kg) 13,9a 12,4b 13,9a 14,6a *
Lomo (kg) 2,2 2.1 2,1 2,3 ns
Bife (kg) 5,7a 4.9b 5,7a 6,1a *
Cuadril (kg) 6,1a 5,4b 6,1la 6,3a *

Nota: a y b: medias con letras diferentes entre columnas son significativamente diferentes entre si (* = P<0.05y ** = P<0.01; ns = no

significativo).

si, pero fueron superiores al tratamiento que recibid la
menor oferta de forraje sin suministro de suplemento
(NOF 2%). Estos resultados concuerdan con estudios
nacionales realizados con novillos, en donde el uso de
la suplementacion permiti6 mejorar la eficiencia de la
utilizacion de forraje sin perjudicar las ganancias de
peso de los animales o, inclusive, mejorando las mis-
mas, determinando variaciones en la produccién de
carne por unidad de superficie.

Se midieron por ultrasonografia: area de ojo de bhife
(AOB), espesor de grasa subcutanea (EGS) y grado de
marmoreo (GM). El EGS presento las mismas tenden-
cias observadas que en los resultados de las ganancias
diarias. EI AOB y el GM, no presentaron diferencias sig-
nificativas entre tratamientos. Aunque se observé una
tendencia a obtener menores valores cuando el NOF
fue menor (2%) y no se agreg6 suplemento (Cuadro 2).

Terminado el periodo de estudio a nivel de campo (co-
mienzo de la primavera), los animales de todos los tra-
tamientos fueron a faena en un frigorifico comercial en
donde se realizaron diferentes mediciones en la canal
y en los principales cortes de valor, para evaluar algu-
nos parametros que determinan la calidad de la canal
(Cuadro 3).

Siguiendo las mismas tendencias que en las medicio-
nes realizadas en el animal in vivo, los grupos de ani-
males que consumieron afrechillo de arroz (0,8 0 1,6%
PV) y el grupo al que se le asigné el mayor nivel de

oferta de forraje alcanzaron pesos mas altos de canal
caliente, del corte pistola y de los cortes de mayor valor
(lomo, bife y cuadril = Rump & Loin), en comparacién
con los animales que se encontraron durante todo el
invierno a una asignacién de forraje del 2% PV.

En la planta frigorifica fue extraida una muestra del bife
angosto para realizar estudios sobre la calidad de la
carne (pH, terneza y composicion quimica) en el La-
boratorio de Calidad de la Canal y la Carne de INIA
Tacuarembd.

Los resultados de pH a las 48 horas pos faena y terne-
za con 7 y 21 dias de maduracién obtenidos en cada
tratamiento se presentan en el Cuadro 4.

Las caracteristicas organolépticas de la carne estan es-
pecialmente influenciadas por el pH final que alcance.
En condiciones normales, el mismo desciende de valo-
res cercanos a 7.0 a 5.5 — 5.6 luego de 48 horas de ma-
duracién, considerandose valores normales los menores
a 5,8. Cuando los valores se encuentran por encima de
5,8, el deterioro de la carne se produce mas rapido.

La terneza es considerada como uno de los principales
parametros que determinan la satisfaccion del consu-
midor. Para el presente experimento la misma fue de-
terminada a través de un método objetivo que predice el
valor de terneza o fuerza de corte (F) en forma cuanti-
tativa. Estudios internacionales han demostrado que la
carne vacuna tiene una mayor aceptabilidad por parte

Cuadro 4 - Caracteristicas de calidad de carne segun tratamiento aplicado.

Variable T1 T2 T3 T4 P
pH 48 hs 5,65 5,63 5,63 5,61 ns
Terneza 7 dias (kgF) 4,66 4,77 5,61 4,86 ns
Terneza 21 dias (kgF) 3,54 3,47 3,65 3,63 ns

Nota: a y b: medias con letras diferentes entre columnas son significativamente diferentes entre si (ns = no significativo).
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de los consumidores cuando los valores de fuerza de
corte se encuentran por debajo de 4,5 kgF y que los
grados de satisfaccion por el producto aumentan cuan-
do son menores a 3,6 kgF.

En el presente estudio, los valores de pH se encontra-
ron dentro de los valores recomendables (menor a 5,8)
y no se observaron diferencias segln las estrategias de
alimentacion utilizadas. A su vez, la terneza no se vio
afectada por el tratamiento. Sin embargo, existe una di-
ferencia segun los tiempos de maduracion (7 y 21 dias).
Cuando la muestra fue madurada por un periodo de 7
dias el 60% de las muestras se encontraban en valores
por encima de 4,5 kgF para los tratamientos 1, 2y 3, y
el 70% para el tratamiento 4. Cuando la maduracion au-
mento a 21 dias, en los tratamientos basados exclusiva-
mente sobre pasturas, el 100% se encontré por debajo
de este valor y en los tratamientos con suplementacién
el 90% de las muestras.

La calidad de la carne esta determinada por factores or-
ganolépticos (terneza, color, flavor, jugosidad), asi como
por su composicion quimica, principalmente en lo que se
refiere a cantidad y tipo de acidos grasos depositados,
debido a sus efectos en la salud humana. Las recomen-
daciones para una dieta saludable para los humanos pro-
mueven un menor consumo de grasas saturadas (AGS)
y un incremento en el consumo de carnes con mayor
contenido de &cidos grasos insaturados (AGM y AGP),
teniendo gran importancia la relacién de acidos grasos
omega6/omega3 (n6/n3) en la dieta y el contenido de
acido linoleico conjugado (CLA) por sus propiedades an-
ticancerigenas. Las recomendaciones del Departamen-
to de Salud del Reino Unido (1994) para las relaciones
de AGP/AGS y n6/n3, son de valores superiores a 0,45y
por debajo de 4,0, respectivamente.

En el Cuadro 5 se presentan los resultados obtenidos
en cuanto a la composicién de acidos grasos de la car-
ne en cada uno de los tratamientos aplicados.

El contenido total de &cidos grasos saturados e insatu-
rados no presenté diferencias segun el tipo de alimen-

tacion, y la relacion insaturados/saturados se encontré
por debajo de los niveles requeridos en todos los casos.
A su vez, la relaciéon n6/n3, fue menor a 4 en todos los
tratamientos, siendo mejores aun los resultados, como
era de esperar, en los sistemas exclusivamente pastori-
les. El contenido de CLA tampoco present6 diferencias
entre tratamientos.

CONCLUSIONES

Este es el primero de los trabajos enfocados en la
mejora de la productividad de los sistemas que en-
gordan vacas de refugo, pero INIA seguira aportado
mas informacion a partir de trabajos que se vienen
realizando en los Ultimos afios. De la informacion re-
cabada se destaca:

* Es posible obtener ganancias cercanas al 1 kg/animal/
dia, con la excepcion de sistemas de alta carga (2%
NOF) sin suplementacién, donde las ganancias se re-
ducen un 50%.

* Se logra terminar a las vacas de acuerdo a los pesos
finales de faena y grados de terminacion requeridos por
los frigorificos exportadores.

+ Se alcanzaron altos niveles de productividad por uni-
dad de superficie (450 a 740 kgPV/ha) en un periodo de
aproximadamente 4 meses.

* Niveles de alta carga con suplementacion (2% NOF +
0,8% PV) permiten lograr niveles de productividad simi-
lares que asignaciones de 4% NOF sin suplementacion.

* A altas cargas (2% NOF) no se observaron grandes
diferencias por incrementar la suplementacion de 0,8
al 1,6% PV.

* Niveles del 2% de NOF sin suplementacién pueden
llegar a ser limitantes para el objetivo de terminacion
de vacas en engorde, particularmente si se presentan
limitantes como condiciones climaticas adversas y de
manejo de pasturas y animales.

Cuadro 5 - Composicion de acidos grasos de la carne segun tratamiento aplicado.

Variable T1 T2 T3 T4 P
AGS (%) 46,93 45,95 45,75 46,47 ns
AGM (%) 49,25 49,09 50,04 48,59 ns
AGP (%) 3,37 4,47 3,77 4,34 ns
CLA (%) 0,46 0,50 0,44 0,37 ns
Relacion AGP/AGS 0,08 0,10 0,08 0,09 ns
Relacién n6/n3 2,04b 1,88b 3,50a 3,72a *x

Nota: AGS: Acidos grasos saturados; AGM = Acidos grasos monoinsaturados; AGP = Acidos grasos poliinsaturados; CLA = Acido
linoleico conjugado; a y b: medias con letras diferentes entre columnas son significativamente diferentes entre si (P<0.01; ns = no

significativo).
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En cuanto a la calidad de la canal y la carne, se generé
informacién valiosa que demuestra que se puede obte-
ner un producto carnico que es capaz de satisfacer las
exigencias de los mercados con diferentes necesida-
des o preferencias.

A su vez, de las caracteristicas de la calidad de la canal
evaluada se presentaron mejores resultados cuando
fue incluido suplemento en el sistema de engorde o se
le asignaba a los animales un mayor nivel de oferta de
forraje.

En comparacion con los tratamientos a pastoreo (2 y
4% NOF), el incremento de la oferta de forraje logro au-
mentar el peso de la canal y los cortes de mayor valor.
La incorporacion de suplementos en niveles de oferta
de forraje menores determind también incrementos en
la productividad de todo el sistema de engorde de va-
cas.

En cuanto a las caracteristicas de calidad de carne eva-
luadas, los diferentes sistemas de alimentacién no pre-
sentaron diferencias sustanciales.

La composicion total de acidos grasos saturados e in-
saturados y su relacion, no present6 diferencias entre
tratamientos. En la relacion n6/n3, se encontraron di-
ferencias a favor de los tratamientos exclusivamente
pastoriles. Sin embargo, todos los sistemas de alimen-
tacion presentaron valores dentro de los rangos reco-
mendados para promover la salud humana, demostran-
do que la carne de vacas de descarte (al igual que lo
estudiado en novillos) proveniente de sistemas pastori-
les como los nuestros, puede cumplir con las mas altas
exigencias de los mercados internacionales.

Se concluye que, a través del uso eficiente de la pastu-
ra y/o a través de la inclusion de la suplementacién en
sistemas pastoriles en alta carga, es posible mejorar
la performance animal, logrando mejores ganancias
de peso vivo de vacas de invernada, por lo que en pe-
riodos de altos precios de la categoria vaca gorda, la
inclusion de esta actividad en los predios ganaderos,
tendria un significativo impacto en el margen neto de
los establecimientos.
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