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Bienestar animal

Conceptos generales
Concepto de bienestar animal. El principio de las cinco libertades

El término “bienestar animal” se ha definido de muchas maneras. En general, sin
embargo, la mayoria de autores coinciden en los siguientes aspectos:

e Resulta indudable que el sufrimiento de los animales es un aspecto clave de su
bienestar. Por lo tanto, las situaciones que causan sufrimiento —tales como el
dolor o el miedo, por ejemplo-, constituyen un problema de bienestar.

e Es muy probable que la incapacidad para adaptarse al entorno cause
sufrimiento y, por lo tanto, estudiar los pardmetros que permiten cuantificar el
grado de adaptacion de los animales a su ambiente aporta informacion (til
sobre su bienestar. Entre estos parametros destacan la prevalencia de lesiones
y de enfermedades multifactoriales, las consecuencias de la respuesta de estrés
y la disminucién de la produccion.

e Hay conductas naturales que son importantes en si mismas y que, por lo tanto,
el animal deberia poder llevar a cabo incluso en una explotacién intensiva.

Siguiendo un enfoque parecido, el Farm Animal Welfare Council (FAWC), un
organo asesor del gobierno britanico en asuntos relacionados con el bienestar de los
animales de granja, propuso en 1992 que el bienestar de un animal queda garantizado
cuando se cumplen cinco requisitos:

Ausencia de hambre y sed crénicas

Ausencia de incomodidad fisica y térmica

Ausencia de dolor, enfermedades y lesiones

Posibilidad de mostrar una conducta normal

Ausencia de miedo y distrés (es decir, estrés intenso o duradero que sobrepasa
la capacidad de adaptacién del animal)

Debido a la forma en que estos requisitos se redactaron inicialmente en inglés, la
propuesta del FAWC se conoce habitualmente como “principio de las cinco
libertades”. Este principio constituye una aproximacion practica muy util al estudio
del bienestar animal y a su valoracion en las explotaciones y durante el transporte y
sacrificio de los animales de granja. Ademas, ha constituido la base de muchas de las
leyes de proteccion de los animales en la Unién Europea y en otras partes del mundo.
Es necesario tener en cuenta, no obstante, que el principio de las cinco libertades no
establece las condiciones minimas aceptables, sino las condiciones ideales que
garantizarian un nivel éptimo de bienestar. En el Cuadro 1 se indican algunos de los
principales problemas de bienestar animal en produccion porcina de acuerdo con el
principio de las cinco libertades.
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Importancia del bienestar animal

Garantizar el bienestar de los animales es importante no sélo por razones éticas, sino
también porque muchos problemas de bienestar son al mismo tiempo problemas
productivos o sanitarios. Por lo tanto, mejorar el bienestar de los animales resulta
muchas veces en una mejora de la produccién. Ademas, el bienestar se ha convertido
en un requisito exigido por algunos mercados —especialmente europeos-, de forma
que garantizar unas condiciones adecuadas de bienestar abre oportunidades
comerciales que son especialmente interesantes para los paises o productores que
desean exportar a la Union Europea. Finalmente, los problemas de bienestar durante
el transporte y el sacrificio causan una disminucion de la calidad del producto final.

Cuadro 1. Principales problemas de bienestar animal en granjas de cerdos de

acuerdo con el principio de las cinco libertades

Problema de bienestar

Fase del ciclo productivo

Principio comprometido

Castracion, corte de colay
corte o limado de dientes
Caudofagia

Estereotipias

Estrés causado por el
destete
Estrés térmico

Imposibilidad de mostrar la
conducta de nidificacion
Miedo crénico

Mortalidad neonatal

Peleas entre animales

Suelos inadecuados

Lechones

Cebo

Cerdas gestantes en jaulas

Lechones

Todos, pero sobre todo
cerdas lactantes y gestantes,
y final del cebo

Cerdas a punto de parir

Todas
Lechones

Transicion, cebo y cerdas
gestantes en jaulas

Todas

Ausencia de dolor, lesiones
y enfermedades

Ausencia de dolor, lesiones
y enfermedades

Posibilidad de mostrar una
conducta normal

Ausencia de hambre y sed
cronicas

Posibilidad de mostrar una
conducta normal

Ausencia de miedo y distrés

Ausencia de incomodidad
fisica y térmica

Posibilidad de mostrar una
conducta normal

Ausencia de miedo y distrés
Ausencia de dolor, lesiones
y enfermedades

Ausencia de incomodidad
fisicay térmica

Ausencia de miedo y distrés
Ausencia de dolor, lesiones
y enfermedades

Ausencia de dolor, lesiones
y enfermedades
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¢ Como puede medirse el bienestar de los animales?

No existe ningun parametro que por si solo nos permita medir el bienestar de los
animales, sino que siempre deben combinarse varios indicadores, que en la practica
son de cuatro tipos principales:

¢ Indicadores relacionados con las instalaciones y el manejo.

¢ Indicadores de comportamiento, tales como estereotipias y caudofagia.

e Indicadores relacionados con la salud de los animales, especialmente la
prevalencia de enfermedades multifactoriales (tales como las cojeras, las
enfermedades respiratorias o las diarreas postdestete).

¢ Indicadores relacionados con la produccién: una disminucion de la produccion
debe considerarse un indicador de falta de bienestar, pero es importante tener
en cuenta que una produccion satisfactoria no implica necesariamente que el
bienestar sea adecuado.

Importancia de la formacion y actitud del personal responsable de los animales

La calidad de la interaccion entre los animales y las personas responsables de su
cuidado tiene un efecto muy importante sobre el bienestar y la produccion de los
animales, puesto que determina que éstos tengan miedo de las personas o no. El
miedo disminuye la produccion y tiene también efectos negativos muy pronunciados
sobre el bienestar de los animales. Algunos estimulos —como los ruidos, por ejemplo-
desencadenan una respuesta de miedo sin necesidad de que se produzca ningln
proceso de aprendizaje. Ademas, los animales asocian estimulos en principio neutros
—tales como un ser humano- con experiencias negativas tales como golpes, gritos o
empujones. El pardmetro que determina de forma mas marcada el miedo que los
animales tienen de las personas es el porcentaje de interacciones negativas sobre el
total de interacciones que tienen lugar entre el ganadero y los animales. Un segundo
aspecto a tener en cuenta es que, en general, los animales que son manipulados
regularmente de una forma positiva suelen tener menos miedo de las personas que
aquéllos que tienen poco contacto con ellas. Finalmente, los efectos negativos de una
practica de manejo que cause miedo o incluso dolor en los animales —tales como una
vacunacion, por ejemplo- podrian reducirse asociando dicha practica a un estimulo
positivo.

Bienestar en maternidad
En las naves de maternidad se alojan dos tipos de animales -las cerdas reproductoras

y los lechones- con necesidades muy distintas y, por lo tanto, con problemas de
bienestar también muy diferentes.
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Bienestar de la cerda

La entrada en la nave de maternidad causa normalmente una respuesta de estrés que
puede reducirse siguiendo las recomendaciones que se explican a continuacion:

e Deberia permitirse un tiempo de adaptacion de la cerda a la jaula de
maternidad de entre 4 y 6 dias antes del parto.

e En condiciones naturales las cerdas construyen un nido antes de parir. En las
explotaciones intensivas, sin embargo, las cerdas no tienen normalmente la
oportunidad de llevar a cabo la conducta de nidificacion, lo que desencadena
una respuesta de estrés que puede resultar en partos mas largos y en una
inhibicion de la eyeccién de calostro. El hecho de proporcionar virutas de
madera —0 cualquier material que permita a la cerda realizar la conducta de
nidificacion, como papel de periddico o paja- resulta en partos mas cortos y
reduce el porcentaje de lechones que nacen muertos.

e Es importante evitar ruidos y un exceso de movimiento de personal en las
salas de maternidad.

e Debe proporcionarse un confort térmico adecuado, controlando la temperatura
y manejando la ventilacion adecuadamente.

e Es importante comprobar que no hay corrientes eléctricas “erraticas” que
pudieran causar incomodidad a la cerda.

e EIl miedo a las personas tiene un efecto negativo muy importante sobre la
expresion del comportamiento maternal.

Uno de los principales objetivos productivos y de bienestar en la fase de lactacion es
impedir una pérdida excesiva de condicion corporal de la cerda. La lactacion supone
un gasto de energia muy alto para la cerda y frecuentemente el consumo voluntario de
alimento no es suficiente para compensarlo. Por lo tanto, es muy importante tomar las
medidas necesarias que garanticen un consumo de alimento lo més alto posible por
parte de la cerda. Esto es incluso méas importante todavia para las cerdas de primer o
segundo parto, que estan todavia en fase de crecimiento. Las principales
recomendaciones al respecto son las siguientes:

e Se recomienda ofrecer a la cerda una cantidad creciente de pienso hasta
alcanzar un maximo entre los siete y diez dias posparto. Por otra parte, ofrecer
el pienso en tres comidas en lugar de dos también mejora la ingestion total de
pienso, en especial en verano.

e La temperatura Optima para la cerda lactante esta entre los 16 y los 18°C, y
temperaturas superiores causan una disminucion del consumo de pienso. La
magnitud de esta disminucidn es considerable y, de una forma sencilla, puede
estimarse con la siguiente formula: reduccién de consumo en gramos de
pienso por dia = peso vivo en Kg. x diferencia en grados entre la temperatura
real y la temperatura ideal (18°C). Los dias inmediatamente anteriores al parto
y los tres primeros dias post-parto puede mantenerse una temperatura algo
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mas elevada en las salas, para evitar problemas de hipotermia en los lechones.
No obstante, es necesario recordar que cuando la temperatura es superior a los
25°C el parto puede alargarse, lo que tiene efectos negativos sobre la
supervivencia de los lechones. A partir del tercer dia, sin embargo, se deberia
mantener la temperatura de la sala lo més cerca posible de 18-20°C, aportando
fuentes de calor adicionales para los lechones. En ambientes calidos puede
aumentarse el consumo de alimento durante la lactacion utilizando sistemas
de refrigeracion, tales como paneles de agua o suelos construidos con un
material muy conductor del calor.

e El consumo de agua también tiene un efecto muy importante sobre el
consumo de alimento. Las cerdas en lactacion pueden llegar a beber més de
40 litros de agua al dia, aunque la cantidad exacta depende de la produccion
de leche, la dieta y la temperatura ambiente, entre otras cosas. Se recomienda
que los bebederos tipo “chupete” deberian ofrecer un caudal minimo de 2-4
1/m y los bebederos tipo “bafiera” deberian tener una profundidad minima de
unos 4 cm. Algunos autores también han sefialado que la alimentacién liquida
puede resultar de ayuda en muchas granjas con problemas de ingestion
reducida durante la lactacion.

Bienestar de los lechones

Mortalidad neonatal: El principal problema de bienestar de los lechones es la
mortalidad neonatal, que en muchos paises alcanza cifras del 10-15% como media.
En general, la mayoria de las bajas se producen durante las primeras 24-48 horas de
vida.

La mayoria de estudios sobre la mortalidad neonatal han tratado de identificar las
causas inmediatas de muerte de los lechones. Estas causas son el aplastamiento de los
lechones por la cerda, el sindrome de hipotermia-inanicion y —especialmente en el
caso de camadas de cerdas primiparas- la agresividad de la hembra hacia los
lechones. Sin embargo, la muerte de un lechdn es a menudo el resultado final de una
cadena de acontecimientos; cuando se ha estudiado el problema responsable del inicio
de dicha cadena, se ha concluido que la debilidad del lechon es uno de los factores
principales. Asi pues, la mayoria de lechones que mueren durante los primeros dias
de vida son lechones que nacen sanos pero demasiado débiles para mamar y sobre
todo para competir con sus hermanos.

El vigor del lechdn depende de factores genéticos, de sus reservas de hierro y de la
concentracion plasmatica de varias hormonas, especialmente estrogenos. No obstante,
los dos factores principales son el peso del lechdon al nacimiento -y, mas
concretamente, la diferencia entre el peso de un lechon y el peso medio de la camada-
y la hipoxia durante el parto.

Los lechones méas grandes experimentan una reduccion menos marcada de la
temperatura rectal después del nacimiento que los lechones méas pequefios. Esto es
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especialmente importante si tenemos en cuenta que una de las principales causas de
muerte de los lechones neonatos es el sindrome de hipotermia-inanicién. Esto es
debido a que los lechones mas pequefios tienen un cociente entre la superficie
corporal y el peso corporal més alto que los lechones mas grandes. Ademas, los
lechones mas pequefios estan en desventaja a la hora de competir con sus hermanos
por el acceso a las mamas de la cerda, por lo que tardan més tiempo en ingerir
calostro. El resultado final de todos estos factores es que los lechones mas pequefios
son menos activos y mas susceptibles de ser aplastados por la cerda, puesto que al
tener hambre permanecen mas tiempo cerca de ella. Uno de las practicas de manejo
que pueden reducir la mortalidad neonatal consiste en reducir variabilidad de pesos
dentro de una camada mediante adopciones cruzadas. Es importante destacar que la
eficacia de estas adopciones es mayor si se efectan antes de las 24 horas de vida,
puesto que las cerdas empiezan a reconocer a sus lechones a partir de las 12 horas de
vida y esta capacidad de reconocimiento alcanza su punto maximo a las 24 horas. La
hipoxia es consecuencia de un parto muy largo o de un intervalo muy largo entre el
nacimiento de dos lechones. La edad de la cerda y la temperatura ambiente en la nave
de maternidad son dos factores bien conocidos que afectan la duracidén del parto.
Ademas, el estrés inhibe la liberacion de oxitocina y por lo tanto puede alargar el
parto. Entre los posibles factores de estrés para la cerda destaca la conducta del
personal responsable de la maternidad, que determina a su vez que las cerdas
muestren o no una respuesta de miedo cuando los cuidadores estan cerca.

Mutilaciones: Poco después del nacimiento los lechones son objetos de varios
procedimientos susceptibles de causar dolor, entre los que se encuentran la castracion
—en el caso de los lechones machos-, el corte de cola y el corte o limado de dientes. El
objetivo principal de la castracién es evitar el olor sexual, presente en la carne de
algunos machos enteros cuando llegan a la pubertad. La castracion quirdrgica sin
anestesia es dolorosa a cualquier edad y, segln parece, la fase méas dolorosa de la
castracion es la exposicion de los testiculos y el corte del corddn espermatico; el
dolor postquirdrgico puede prolongarse durante 5 dias. Entre las alternativas a la
castracion quirdrgica sin analgesia se incluyen la inmunocastracién y la castracion
quirdrgica utilizando analgesia.

El corte de cola es una practica comdnmente utilizada para prevenir la caudofagia
(ver més adelante). Dicha préctica, sin embargo, resulta discutible por varias razones.
En primer lugar, la amputacién de la cola da lugar a la formacion de neuromas, que a
su vez causan muy probablemente dolor cronico en los animales. En segundo lugar,
algunos autores sugieren que el corte de cola es menos eficaz de lo que habitualmente
se piensa y que, en realidad, no disminuye la incidencia de caudofagia severa.

El corte o limado de dientes se realiza para disminuir las lesiones que los lechones
pueden causar a otros lechones o en la ubre de la cerda. Sin embargo, los resultados

de los trabajos que han intentado evaluar la necesidad de llevar a cabo esta préctica
no son en absoluto concluyentes y es muy probable que los supuestos beneficios del
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corte o limado de dientes dependan, entre otros muchos factores, del estado sanitario
de la explotacion.

Destete: En el momento del destete el lechon se enfrenta a varios factores estresantes
entre los que se encuentran la separacion de la madre, el cambio de alimentacion y de
alojamiento, y la mezcla con animales desconocidos. Las consecuencias del estrés del
destete son (1) un aumento de la mortalidad, (2) la aparicion de conductas anormales
(por ejemplo, mordisquear, chupar o frotar con la jeta las orejas, el flanco o el
abdomen de otros lechones) y (3) una reduccién del consumo de pienso que puede
prolongarse hasta 14 dias y representar un 25-40% de reduccion del crecimiento en
comparacion con lo que ocurriria si los lechones se hubieran mantenido con la madre.
El bajo consumo de pienso después del destete hace que los lechones sean
especialmente susceptibles al frio, favorece la aparicién de diarrea cuando el lechon
recupera el consumo normal y causa un aumento de los dias necesarios para que el
cerdo alcance el peso de sacrificio, incrementando por lo tanto los costes de
produccion.

Probablemente, los dos aspectos mas importantes a tener en cuenta para minimizar el
estrés del destete son, en primer lugar, procurar que el peso al destete sea lo mas
elevado posible y, en segundo lugar, mejorar las instalaciones y el manejo en la fase
de transicion. La temperatura en la nave de transicion deberia estar entre los 22 y los
28 © C en funcion del peso de los animales, y la ventilacion debe garantizar una buena
calidad del aire. El espacio recomendado por animal es de 0,15 a 0,20 m?, seg(n su
peso. Si es posible, resulta conveniente evitar la mezcla de lechones procedentes de
camadas diferentes.

Bienestar en la fase de cebo
Caudofagia

El término caudofagia hace referencia a una conducta anormal que se observa en la
especie porcina y que consiste en morder la cola de otros cerdos (Caudo- cola, -fagia,
comer, morder). Para el animal mordido, la caudofagia supone un problema grave de
bienestar ya que las heridas causan dolor, que a su vez tiene efectos negativos sobre
la conducta y el crecimiento..Por otro lado, la herida puede provocar infecciones que
son susceptibles de extenderse por diferentes vias, especialmente la vena caudal y el
canal vertebral. Finalmente, es importante tener en cuenta que la caudofagia puede en
ocasiones desembocar en un problema de canibalismo, que es todavia mas grave.
Ademés de todas las consecuencias negativas que la caudofagia tiene para el
bienestar de los animales, debemos recordar que la aparicion de un brote de
caudofagia indica un problema de manejo. La forma habitual de prevenir la
caudofagia es el corte de cola, que es una practica cuestionable desde el punto de
vista del bienestar de los animales.
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Existen diversas teorias sobre el origen de la caudofagia. De acuerdo con la teoria
probablemente mas aceptada, la caudofagia seria una ‘conducta redirigida’, es decir,
una conducta que es normal en si misma pero que se dirige hacia un estimulo distinto
del habitual. En condiciones naturales, el cerdo dedica un porcentaje muy elevado del
tiempo que permanece despierto a la conducta exploratoria, relacionada
principalmente con la buasqueda del alimento. Concretamente, la actividad
exploratoria se lleva a cabo mayoritariamente mediante la conducta de hozar, en la
que el cerdo remueve el suelo con el hocico. Segln parece, la conducta de hozar es
importante en si misma, independientemente de que las necesidades nutritivas del
animal estén cubiertas 0 no. En las explotaciones con suelo de cemento o
emparrillado, en las que el cerdo no puede dirigir la conducta de hozar hacia un
estimulo normal, dicha conducta es dirigida hacia estimulos alternativos, tales como
la cola de otros animales.

Por otra parte, existen evidencias epidemiologicas que indican que el riesgo de que
aparezca caudofagia en una explotacion depende de una serie de factores relacionados
con las instalaciones y el manejo. Entre estos factores destacan los siguientes:

e Temperatura y ventilacion: tanto las temperaturas muy bajas como las muy
altas facilitan la aparicion de caudofagia.

e Tipo de suelo: el riesgo de caudofagia es tres veces mayor cuando los
animales se alojan sobre emparrillado total o parcial que cuando se alojan
sobre suelo continuo. En general, todos los estudios coinciden en sefalar el
emparrillado como un factor de riesgo muy importante en la aparicion de
caudofagia.

e Alimentacion: la competencia excesiva por el alimento es un factor importante
en la aparicion de la caudofagia. Ademas, la alimentacion seca aumenta el
riesgo de caudofagia en comparacion con la alimentacién himeda; este efecto
puede explicarse por el hecho de que el tiempo destinado a ingerir la racion es
mas prolongado en los cerdos que consumen alimento himedo. Finalmente,
las carencias nutricionales pueden desencadenar o contribuir a desencadenar
un episodio de caudofagia. En particular, las carencias de aminoacidos
esenciales y de minerales —especialmente de sal- parecen ser muy importantes.

e Densidad de animales y tamafio de grupo: de acuerdo con un trabajo reciente
sobre la caudofagia, densidades superiores a 110 Kg/m? aumentan muy
marcadamente —hasta 2,7 veces- el riesgo de caudofagia.

e Enrigquecimiento ambiental y presencia de materiales que permitan la
conducta exploratoria: sin duda, uno de los factores mas importantes en la
aparicion de caudofagia es el hecho de que, en la mayoria de explotaciones,
los cerdos carecen de estimulos hacia los que dirigir su conducta exploratoria
y, mas concretamente, la conducta de hozar. Practicamente todos los estudios
que han analizado la relacién entre la caudofagia y la presencia de materiales
que permiten dicha conducta —tales como paja o viruta- han obtenido
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resultados similares: el aporte de estos materiales reduce entre 10 y 12 veces
la probabilidad de que aparezca un brote de caudofagia.

El protocolo de actuacion frente a un brote de caudofagia puede resumirse de la
siguiente manera:

e Aislar a los animales que presentan heridas sangrantes y a aquellos que
muestran la conducta de manera especialmente intensa.

e Revisar la composicion del pienso, especialmente en lo que se refiere a su
contenido en sal y aminoacidos esenciales.

e Revisar las condiciones ambientales de la explotacion y las practicas de
manejo, con especial énfasis en la densidad de animales, la ventilacion y la
mezcla de animales.

e Estudiar la posibilidad de suministrar a los animales materiales que les
permitan mostrar su conducta exploratoria.

Disponibilidad de espacio por animal

Existen numerosos trabajos que demuestran que tanto la velocidad de crecimiento
como el bienestar de los animales aumentan conforme mayor es el espacio disponible
por animal. El espacio que ocupa un cerdo cuando esta echado depende de la postura
que adopte. Asi, cuando el cerdo se echa en decubito esternal, es decir, sobre el
abdomen y con las patas recogidas bajo el cuerpo, la superficie ocupada en m?
equivale a 0,018 x Peso (en Kg.)®". A titulo de ejemplo, esto equivale
aproximadamente a 0,4 m? para un cerdo de 100 Kg. de peso. Por el contrario, si el
cerdo se echa en decubito lateral, es decir, de lado y con las patas extendidas, la
superficie ocupada en m? equivale a 0,047 x Peso (en Kg.)*®’. Esto equivale
aproximadamente a 1 m? para un cerdo de 100 Kg. de peso.

La postura que adoptan los cerdos para echarse depende en buena medida de la
temperatura, ya que cuando los cerdos tienen calor prefieren echarse en decubito
lateral y con las extremidades extendidas, de forma que la superficie de contacto con
el ambiente circundante y el suelo es maxima, lo que favorece la pérdida de calor por
conveccion y conducciéon. Por el contrario, cuando tienen frio, se echan
preferentemente en decubito esternal y con las extremidades replegadas, reduciendo
asi la superficie de contacto con el ambiente circundante y con el suelo para
minimizar las pérdidas de calor. Ademas, los cerdos buscan el contacto con otros
individuos cuando hace frio, mientras que se mantienen separados unos de otros
cuando hace calor. En condiciones termoneutras (es decir, cuando los cerdos se
encuentran en una situacion de confort térmico), el espacio necesario para echarse
cémodamente en m? serfa equivalente a 0,033 x Peso (en Kg.)*®', es decir, estaria
exactamente entre el espacio necesario para echarse en decubito esternal y el
necesario para echarse en decubito lateral. La temperatura a partir de la cual los
cerdos prefieren echarse en decubito lateral depende lI6gicamente del peso de los
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animales y es tanto mas baja cuanto mas pesados son los cerdos. A titulo de ejemplo,
los cerdos de 90-100 Kg. prefieren echarse en decubito lateral cuando la temperatura
efectiva es superior a 25°C.

Hasta aqui hemos discutido los criterios que nos permiten calcular el espacio que
necesita un cerdo para echarse. Logicamente, ademéas de estar echados los cerdos
hacen otras cosas Yy, en consecuencia, necesitan un espacio adicional para moverse,
defecar y orinar, e interactuar unos con otros. Este espacio adicional es dificil de
calcular, pero algunos autores estiman que seria necesario proporcionar a los cerdos
entre un 10 y un 15 % maés de espacio del que estrictamente necesitan para estar
echados. Asi pues, si asumimos condiciones termoneutras, el espacio minimo por
cerdo en m? seria equivalente a 0,033 x Peso (en Kg.)*®" + 10 %, mientras que en
condiciones de estrés por calor serfa equivalente a 0,047 x Peso (en Kg.)®" + 10 %,
En el Cuadro 2 se indica el espacio recomendado por animal para cerdos de diferentes
pesos y en condiciones termoneutras o de estrés por calor.

Cuadro 2. Espacio minimo recomendado por animal segun su peso Vvivo en
condiciones termoneutras (TN) y de estrés por calor (EC)

Peso (Kg) Espacio por animal en m® Espacio por animal en m’
(TN) (EC)

Hasta 10 0,16 0,22

10-20 0,28 0,35

20-30 0,36 0,46

30-50 0,50 0,65

50-85 0,72 0,92

85-110 0,85 1,10

Finalmente, hay otros tres factores que modifican el espacio necesario por animal:

e Tipo de suelo: en general, si el suelo es de slats, el espacio por animal es
ligeramente inferior al que se necesita si el suelo es continuo.

e Tamafo del lote de animales: si el grupo de animales es muy numeroso, el
espacio por animal puede reducirse ligeramente.

e Estado sanitario: cuanto peor es el estado sanitario, mas recomendable es
aumentar el espacio por animal.

Mezcla de animales de lotes distintos
La mezcla de animales que no han tenido contacto previo puede dar lugar a
agresividad y estrés, lo que a su vez tiene efectos negativos sobre el bienestar de los

animales y su produccion. Normalmente, durante las primeras horas tras la mezcla se
produce un pico de agresiones, tanto en numero como en intensidad, que disminuye
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progresivamente a lo largo de las 24-48 horas siguientes. Al cabo de 72 horas, la
jerarquia queda précticamente definida y el numero de agresiones se mantiene
reducido

Es conveniente realizar la mezcla de grupos al atardecer, puesto que el incremento de
agresiones que se produce entonces es menor que si la mezcla se realiza por la
mafiana. Igualmente, el hecho de que los animales dispongan de espacio suficiente
tras la mezcla tiene efectos positivos. Finalmente, algunos estudios indican que la
presencia de separaciones en el corral disminuye los efectos negativos de la mezcla.
Desde hace unos afios se encuentra disponible en el mercado la denominada
“feromona apaciguadora del cerdo” (PAP), que es una feromona producida por
glandulas cutaneas especializadas de la cerda lactante y que inhibe la agresividad
entre los lechones. Segun parece, el efecto se mantiene en cerdos adultos y la PAP
tiene una cierta utilidad para evitar los efectos negativos de la mezcla de animales.

Tipo de suelo

Las caracteristicas del suelo tienen un efecto muy importante sobre el bienestar de los
animales. Disponer de una yacija de paja o similar ofrece ventajas importantes en
cuanto al bienestar de los animales. La paja permite la expresion del comportamiento
natural del cerdo y reduce muy considerablemente el riesgo de caudofagia. Por otra
parte, los suelos con cama de paja causan una menor incidencia de lesiones y cojeras,
aumentando el confort fisico de los animales. Sin embargo, la paja tiene una
conductividad térmica muy baja, por lo que en climas calidos y sobre todo en el caso
de cerdos relativamente grandes, los suelos con cama de paja pueden agravar los
efectos del estrés por calor. Finalmente, no hay que olvidar que utilizar paja supone
un aumento de los costes de produccién y puede en algunas circunstancias aumentar
el riesgo sanitario. Sea como fuere, en la mayoria de las explotaciones los cerdos de
cebo se mantiene sobre slats parciales o totales. La evidencia disponible acerca de las
ventajas e inconvenientes de los suelos de slats no es en absoluto concluyente, puesto
que los efectos de dicho tipo de suelo dependen en muy buena medida del material,
disefio y mantenimiento del mismo. Concretamente, se ha observado que los suelos
de slats en mal estado, con un espacio entre viguetas excesivo 0 con una anchura de
viguetas insuficiente causan un aumento de las lesiones en los animales.

Bienestar en gestacion

Las cerdas gestantes pueden alojarse en jaulas individuales o en grupo, y los
problemas de bienestar son diferentes segun el sistema de alojamiento que se utilice.

Cerdas gestantes en jaulas
Las jaulas permiten una alimentacion individualizada, facilitan la supervision de los

animales y evitan peleas. Paralelamente a estas ventajas, sin embargo, tienen también
una serie de problemas importantes en relacion con el bienestar de los animales.
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Probablemente el problema de bienestar que ha recibido mas atencion son las
estereotipias. EI término "estereotipia” hace referencia a cualquier secuencia de
movimientos que sea repetitiva, invariable y sin funcion aparente. En las cerdas
gestantes, las estereotipias mas frecuentes consisten en morder las barras de la jaula
(Figura 1), hacer movimientos de masticacion con la boca vacia y manipular el
bebedero, a veces ingiriendo grandes cantidades de agua. El porcentaje de cerdas que
hace estereotipias en sistemas restrictivos (cerdas en jaulas o cerdas atadas) varia
entre el 20 y el 100%. EI porcentaje de tiempo empleado en hacer estereotipias oscila
entre el 10 y el 25% del tiempo total; a menudo, los animales realizan las
estereotipias inmediatamente después de comer. Las estereotipias no suelen aparecer
en sistemas menos restrictivos, tales como parques. Las estereotipias se consideran
indicadores de un problema de bienestar, suponen un gasto de energia y pueden
contribuir a empeorar la condicion corporal de la cerda.

Figura 1. Cerda gestante realizando una estereotipia oral.

Las estereotipias aparecen como consecuencia de la combinacién de hambre cronica
que experimentan las cerdas gestantes al ser alimentadas de forma restringida y la
imposibilidad de mostrar una conducta normal En efecto, cuando experimentalmente
se aumenta el aporte de pienso, la incidencia de estereotipias y el tiempo dedicado a
realizarlas disminuyen significativamente. Ofrecer “ad [libitum” un pienso
convencional bajo en fibra no es una opcion viable dado que las cerdas se engrasan
demasiado, presentan problemas al parto, reducen la ingestion de pienso en lactacion
y, ademas, representa un coste adicional innecesario. Por otra parte, los piensos con
alto contenido en fibra aumentan el tiempo de ingestion y satisfacen la motivacion de
la cerda por el alimento sin incrementar exageradamente la ingestion de energia.
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Cerdas gestantes en grupo

Uno de los principales problemas de bienestar de las cerdas alojadas en grupo son las
peleas, que se producen por dos motivos diferentes: introduccion de nuevos animales
al grupo y competencia por la comida y el espacio. Las peleas causadas por la
introduccidn de animales podrian evitarse de varias maneras. En primer lugar, parece ser
que cuando es necesario introducir varias cerdas en un grupo numeroso, es preferible
introducir varios animales a la vez. En segundo lugar, puede ser util exponer
previamente a los animales a estimulos visuales, auditivos u olfativos procedentes de los
individuos que van a ser introducidos. En tercer lugar, es conveniente colocar vallas o
separaciones dentro del parque para que los animales puedan esconderse. Finalmente, y
al revés de lo que ocurre en otras especies, los grupos grandes de cerdas gestantes
resultan en una reduccion de la frecuencia de interacciones agresivas. En cualquier
caso, siempre es preferible evitar la introduccion de nuevos animales al grupo.

Las peleas que se producen durante las comidas son un problema potencialmente muy
grave. En ocasiones, la competencia por la comida puede resultar en que hasta un 5-
10% de las cerdas son incapaces de adaptarse al sistema de alojamiento en grupo.
Ademas, la competencia por la comida hace que unas cerdas pierdan condicion
corporal y otras engorden excesivamente. La sensacion de hambre de la cerda
aumenta la frecuencia de peleas. Por lo tanto, un manejo adecuado de la alimentacion
que resulte en una mayor sensacioén de saciedad —y que tenga en cuenta tanto la
regulacién metabdlica, es decir, la ingestion de energia, como la regulacion fisica, es
decir, la ingestién de fibra- podria tener consecuencias positivas tanto desde el punto
de vista productivo como de bienestar animal.

El disefio del corral tiene un efecto importante sobre la competencia por el espacio.
Asi, por ejemplo, varios estudios han demostrado que la existencia de particiones o
barreras en el corral tiene efectos positivos al reducir la frecuencia e intensidad de las
agresiones. Otro elemento a tener en cuenta es la condicion corporal y tamafio de los
animales. En efecto, en los sistemas de alojamiento de cerdas gestantes en grupo es
importante que las cerdas se incorporen a los parques de gestantes teniendo una
buena condicion corporal y un peso suficiente para evitar agresiones y
desplazamientos por parte de los otros animales.
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