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INTRODUCCION

La obtencion de altos rendimientos reproductivos es una meta de gran interés para todos los productores ca-
prinos del mundo. Por un lado esto garantiza contar con la reposicidn necesaria que permita descartar los animales
viejos y recuperar las pérdidas por mortandad. Por otro lado se fortalece la economia del productor porque le per-
mite tener ingresos por venta de chivitos.

En la mayoria de los casos, los productores obtienen ingresos de dos fuentes: los generados por la venta de fi-
bra Mohair y los provenientes de ventas de chivitos, siendo éstos Ultimos un componente importante de los ingre-
sos de la actividad cuando las tasas reproductivas son buenas. Aun los productores que valoran mas la produccion
de Mohair, tienen también un marcado interés en tener la mayor cantidad de crias posibles debido a que los vello-
nes de las categorias juveniles son los de mejor calidad.

En el mismo sentido, aquellos productores que se encuentran implementando programas de mejoramiento ge-
nético deben procurar obtener buenos indices reproductivos para poder realizar una buena seleccion o simplemen-
te un reemplazo mas rapido de los animales viejos o de baja calidad.

La cabra muestra una mayor o mas fuerte relacion que el ovino entre las condiciones ambientales y su fertili-
dad, lo que hace posible que las diferencias de chivitos nacidos y destetados puedan ser muy importantes entre
afios buenos y malos, 0 si se incorporan précticas de manejo adecuadas.

Precisamente en este articulo técnico se tratara de hacer un repaso de las principales tecnologias disponibles
para mejorar estos indices. Las mismas pueden ordenarse a partir de tres lineas:

+ Atencion en la paricién.

+ Manejo nutricional.

+ Manejo nutricional y su influencia en el desempefio reproductivo.

+ Manejo reproductivo propiamente dicho.

El manejo nutricional es, sin duda, el aspecto mas importante de los tres sefialados. La produccidn de los es-
permatozoides es un proceso que lleva alrededor de 60 dias y bajos niveles nutricionales en los machos durante
este periodo puede provocar deficiencias en la calidad de su semen. Estos requerimientos se intensifican al co-
menzar el periodo de servicio. Por lo tanto es necesario que los machos lleguen en buen estado al inicio de la tem-
porada de servicio.

La actividad sexual de los machos esté en relacidon al estado corporal. Es sabido que aquellos machos que es-
tan flacos o en mal estado servirdn menos chivas y mas cantidad de éstas no quedaran prefiadas. En este mismo
sentido la madurez sexual de los machos tiene que ver con su desarrollo y peso corporal.

En cuanto a las hembras, existen dos periodos de importancia central. Durante el servicio su estado corporal
debe ser bueno lo que facilita la implantacion del embrién, fijacion del feto a la placenta y ofrece un buen punto
de partida para transitar las restricciones invernales. El Gltimo tercio de la gestacion y el inicio de la lactancia es el
otro periodo critico. Un buen estado nutricional asegura el nacimiento de una cria fuerte y que la madre cuente
con leche en cantidad y calidad suficiente. Es de destacar que la cabra, a diferencia de la oveja, tiende a abortar
ante restricciones nutricionales fuertes durante la gestacion. Debido a esta circunstancia, problemas nutricionales
en esta etapa puede dar menor nimero de nacimientos.

Para lograr estas metas debe lograrse que la cabra llegue al servicio en la mejor condicion corporal posible y
puede también reservarse un buen potrero para uso exclusivo durante el servicio y la paricion y, eventualmente,
pensar en una suplementacion. En ese potrero deberian estar presentes especies de buena calidad forrajera para
proporcionarles los suficientes nutrientes. Durante el servicio el rancho puede aprovechar el crecimiento de la
temporada anterior de estos pastos y durante la paricion los primeros rebrotes de primavera.

CARACTERISTICAS PARTICULARES DE LAS CABRAS

Ademas de las ventajas asociadas al tamafio pequefio al igual que las otras especies menores, como son pre-
cocidad y prolificidad relativa (comparada con rumiantes mayores), las cabras tienen varias ventajas adicionales
gue deben ser mencionadas.
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+ Laadaptabilidad a variadas combinaciones de temperatura y humedad.

¢ La docilidad al manejo rutinario, especialmente en la ordefia, que las hace muy iddneas para el cuidado por
nifios, mujeres y ancianos.

¢ Los rendimientos de leche por lo general relativamente mayores que en las vacas. Por ejemplo, no es inusual
el obtener rendimientos de leche de hasta 3 a 4 litros por cabra por dia, con un promedio de 2 litros por lactan-
cia, comparables a lo que dan las vacas criollas.

¢ La capacidad de metabolizar compuestos secundarios de las plantas les permite consumir una amplia gama de
follajes.

¢ Laleche de alta digestibilidad y valor nutritivo.

CARACTERISTICA SEXUAL DE LA CABRA

La especie caprina presenta una actividad sexual poliéstrica estacional, con varios celos y ovulacion esponta-
nea durante su época reproductiva. Esta se inicia con el crecimiento diario de las horas de luz a fines del verano y
se mantiene durante todo el verano. El resto del afio con dias cortos de horas de luz, la cabra permanece en reposo
sexual (anestro).

El Ciclo Sexual
El ciclo sexual (periodo que media entre 2 celos) dura en promedio 21 dias, existiendo algunas variaciones

segun la raza. Al comienzo y al final de la estacion reproductiva suelen presentarse ciclos mas largos o méas cortos

(17 a 21 dias).

El Celo 0 Estro
Es el periodo del ciclo en que se produce una modificacion de la conducta sexual de la hembra y acepta la

monta en varias oportunidades. El celo tiene una duracion de 18 a 48 horas, siendo lo més habitual observar celos

de 24 a 36 horas. La ovulacion se produce entre 6 a 12 horas de terminado el celo.

Reconocimiento del Celo
La cabra en celo es facilmente identificable. A partir de unas 24 horas antes de aceptar la copula, manifiesta

en forma creciente una serie de signos tales como el movimiento de la cola, aumento de la frecuencia de liquido,

orina frecuente y ante la presencia del macho a veces se observa una descarga de mucus por la vulva. A diferencia
del ganado vacuno, las cabras en celo no se montan unas a otras.

Pubertad
La madurez del aparato reproductivo y el inicio de la actividad sexual, es altamente dependiente del grado de

desarrollo corporal y en el cual, una buena alimentacién juega un rol fundamental. Otros factores importantes en

la aparicion de la pubertad son la raza y la época de nacimiento. Si la hembra ha recibido un buen manejo, puede
iniciar su actividad sexual a partir de los 5 meses de edad. No obstante, la cabrita debe empezar a cubrirse cuando
haya alcanzado el 75% de su peso adulto. Para las hembras Saanen, esto equivale a 30 kg.

En el macho, la pubertad también es variable segin las condiciones de manejo, siendo el factor nutricional el
mas importante para la presentacién temprana de la madurez sexual. A los 3 a 4 meses el cabrito ya esta produ-
ciendo espermatozoides, pero la libido (deseo sexual) se presenta mas tarde, conjuntamente con la capacidad de
ereccion del pene. Por consiguiente, para evitar prefieces no deseadas, es necesario separar los machos de las
hembras a partir de los 4 meses de edad.

Temporada de Empadre
Para determinar la temporada de empadre hay que compatibilizar el periodo de actividad sexual de la cabra,

la duracion de la gestacion y la época en que se quiere que se produzcan las pariciones. La actividad reproductiva

se produce en verano y la gestacién en la cabra dura en promedio 150 dias (5 meses). De acuerdo a lo anterior, es
recomendable efectuar el empadre entre abril y mayo, para que los partos se produzcan en septiembre y octubre.

En este periodo ya ha finalizado el verano, el clima se muestra mas benigno y se inicia el crecimiento de los pas-

tos. No obstante, para tener una produccion de leche a lo largo de todo el afio, es recomendable tener dos épocas

de empadre, una temprana (diciembre-enero) y una mas tardia (abril-mayo). De este modo, se puede abastecer el
mercado en la temporada de invierno, época en la cual se paga un sobreprecio por el litro de leche.

Preparacion del Empadre
Antes de iniciar el empadre deben tomarse algunas medidas que serviran para lograr una mejor eficiencia re-

productiva:

a. Hacer una minuciosa revision de pezufias, a objeto de asegurarse que todos los animales estén con sus extremi-
dades en buen estado y evitar las cojeras. En caso de existir un crecimiento excesivo y desuniforme, hay que
proceder a efectuar un recorte y regularizacion de la pezufia. Si hay problemas de heridas o infecciones que
afecten a muchos animales, habria que tratarlos con una solucién desinfectante. Un problema generalizado de
cojeras puede afectar seriamente el éxito del empadre.
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b. Eliminar las hembras que tengan problemas, tales como pobre condicion corporal, mastitis y neumonias croni-
cas. Estas solo sirven de reservorio de focos de infeccion para el resto del rebafio, llegando en raras ocasiones

a quedar prefiadas y producir una cria viable.
c¢. Hacer un minucioso analisis e inventario de los recursos alimenticios. Dejar para encastar sélo a las mejores

hembras y a las cuales se tenga la seguridad de poder alimentar bien durante todo el encaste y posterior gesta-

cion. De lo contrario, el porcentaje de paricion serd muy bajo y se obtendra un pobre desarrollo de las crias.

d. Descartar para el empadre a las cabritas que pesen menos de 30 kg y a las cabras adultas con menos de 40 a 45
kg.

Duracién del Encaste

El encaste no debe ser muy prolongado, pues es conveniente tener los partos con cierta concentracion. Esto
facilita el manejo, permitiendo crias mas uniformes y una mayor produccién de leche. En lo posible no prolongar-
lo mas de dos a dos meses y medio en cada época.

Sincronizacion de Celos

Durante la estacion reproductiva se pueden utilizar diferentes métodos para concentrar los celos en un mo-
mento determinado, obteniéndose después una concentracion de los partos.
Tratamientos Hormonales

Entre éstos puede mencionarse la utilizacion de progestagenos en forma de esponjas que se colocan en la va-
gina durante 16 a 20 dias, combinandose con una inyeccion intramuscular de otra hormona llamada PMSG que
estimula la ovulacion. A las 20 a 40 horas de retiradas las esponjas, se presenta el celo y la ovulacion en el 50 a
90% de las cabras. EI mayor o menor porcentaje de cabras que entran en celo, depende fundamentalmente del
estado nutricional en que se encuentren al momento del tratamiento.

Otro tratamiento hormonal es el uso de prostaglandinas en forma de inyeccion intramuscular, que produce la
eliminacion del cuerpo lateo del ovario y las cabras presentan celo dentro de las 72 horas siguientes a la aplica-
cion.

Los tratamientos hormonales son caros y sélo se justifican en rebafios muy bien manejados, especialmente en
el aspecto alimenticio y nutricional.

El Efecto Macho

Un método natural y de bajo costo consiste en utilizar “el efecto macho”. La actividad sexual de las cabras
puede ser inducida al comienzo de la época de encaste, por la accidn que ejerce sobre la fisiologia reproductiva la
incorporacién de los machos en un lote de hembras, que previamente estuvieron aisladas de los mismos por un
periodo minimo de tres semanas. Este estimulo sexual se denomina “efecto macho”. Si bien es cierto que la vision
y la percepcion olfativa de los machos por parte de las hembras actian como factores de estimulacion sexual, el
contacto fisico es el de mayor gravitacion.

En la cabra, el inicio de la actividad sexual estacional se manifiesta con receptividad al macho y ovulacion, a
diferencia de las ovejas que suelen presentar un alto porcentaje de celos silentes al comienzo de la época repro-
ductiva.

Cuando se utiliza este método, aproximadamente el 50% de las hembras presenta una concentracion de celos
entre los 8 a 12 dias de haberse incorporado los machos. Los celos de este periodo son de buena fertilidad. Con un
servicio natural a corral por hembra a las 12 horas de detectada en celo, se obtienen altos porcentajes de prefiez.

Lo ideal es que se use como estimulador a machos de inferior calidad y que hayan sido vasectomizados, de-
jando a los mejores reproductores para efectuar la monta controlada a corral. Esto permite llevar un registro de las
hembras cubiertas y el macho que se utilizo, pudiendo calcular la fecha de parto correspondiente.

Deteccion de Celos

La deteccion de celos puede efectuarse a corral 0 a campo. En ambos casos la proporcion de machos respecto
a hembras debe ser de 1 a 20 0 de 1 a 25 (4 a 5%). Para la deteccién de celos es preferible utilizar machos estimu-
ladores (vasectomizados).

Sincronizacion del celo. pwwwesimexico.conm.

N DEL ESTRO

(Dentro de la Estacidn Reproductiva)

Dia 14 Dia 150 16

o
LA Laparoscopia
A las 45 horas después
de remover el Dispositivoe
¢ Colocacién del CISR por 14 o 17 dias.
* [nyeccion de 200 a 300 [U de eCG al
momento de remover ¢l CIDR
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Monta Dirigida

Cuando se desea conocer la paternidad de las crias se puede utilizar monta a corral. Es suficiente con un sé6lo
servicio, en el momento que se identifica la hembra en celo.
Monta Libre

Si no se dispone de la infraestructura necesaria ni de disponibilidad de mano de obra, debe utilizarse monta
libre, pero manteniendo siempre un porcentaje de 4 a 5% de machos respecto a hembras. Con este sistema de cu-
bierta no se puede conocer la paternidad de las crias, pudiendo derivar a una excesiva consanguinidad si no se
tiene la precaucion de hacer un recambio frecuente de reproductores.

Inseminacion Artificial

Esta técnica reproductiva también se puede utilizar en los caprinos. Mediante ella, el semen recolectado arti-
ficialmente es depositado en el tracto reproductivo de las hembras en celo, para producir la fecundacion de los
6vulos maduros. Hay que tener presente que es una buena herramienta de mejoramiento genético y que, si es bien
utilizada, brinda la posibilidad de realizar un manejo dirigido de los servicios, con la consecuente mejora del re-
bafio.

En la actualidad, las técnicas de congelamiento de semen posibilitan ain mas la multiplicacion y difusion de
genes de excelente calidad, permitiendo, al mismo tiempo, su conservacion por un periodo ilimitado.

La inseminacion debe realizarse a corral mas o menos 12 horas después de detectado el celo. Para el éxito de
un programa de inseminacion artificial, es de vital importancia la buena identificacion de los celos. Si ello no es
posible, la eficiencia reproductiva sera muy baja y se encarecera el sistema. En estos casos, mejor es desechar la
posibilidad de utilizar esta técnica y utilizar monta controlada o libre, segln el caso.

FACTORES QUE INFLUENCIAN LA FERTILIDAD

Fertilidad de la Hembra

El bajo nivel nutricional, reflejado en un bajo peso corporal al momento del encaste, juega un papel prepon-
derante en la baja eficiencia reproductiva. Las cabras en buen estado corporal tienen mas posibilidades de quedar
prefiadas. Al mismo tiempo, pariran cabritos de mayor peso y por lo tanto tendran mayor oportunidad de sobrevi-
vir. Cuando no se alcanzan los pesos minimos de cubierta (30 y 45 kg para cabritas y cabras, respectivamente), es
frecuente que un nimero importante de las cabras no queden prefiadas.

Por otro lado, hay que considerar que en condiciones de subnutricién y agravada por factores climaticos ad-
versos (lluvia, frio, temporales), la cabra es muy susceptible a presentar abortos tardios, alrededor de los 90 a 100
dias de gestacion. En estas condiciones se obtendra un bajo nimero de crias viables al parto.

Otro factor importante es la edad de la cabra. La fertilidad aumenta hasta los 5-6 afios, debido a la mayor pro-
porcién de partos multiples y a la disminucién de cabras secas. Méas alla de esta edad, la fertilidad empieza a de-
crecer.

Fertilidad del Macho

Si bien es cierto que la alimentacion juega un rol, la fertilidad del macho s6lo se ve afectada en condiciones
extremas. La produccion de espermas puede verse reducida, tanto por un engorde excesivo como por una pobre
alimentacion por un periodo prolongado con disminucion notable de peso.

La temperatura ambiental provoca efectos sobre la fertilidad y deseo sexual. Altas temperaturas alteran la ca-
lidad del semen, provocando disminucion del eyaculado, concentracion de espermas, movilidad y porcentaje de
espermas Vivos.

Aungue el macho caprino puede cubrir y prefiar durante todo el afio, su calidad espermética y capacidad de
servicio es menor en primavera y verano, respecto a la época normal de encaste en otofio.

El Parto

Es el evento que culmina toda una etapa previa de cuidados y preparacion de la hembra. Por tal motivo, hay
gue tomar todas las precauciones para no malograr, en unos pocos minutos, todos los esfuerzos hechos con ante-
rioridad.

Sintomas de Parto

A medida que el parto se aproxima, la ubre aumenta de tamafio, el ligamento pélvico se relaja alrededor de la
base de la cola y la vulva se agranda y alarga. Ocho a doce horas antes del nacimiento, el cuello uterino comienza
a dilatarse y se desprende el tapon de mucus uterino. Conjuntamente, el saco amniético (bolsa de agua) se rompe
y es forzado hacia la vulva. Generalmente, la expulsion del feto se produce a los pocos minutos de que la bolsa de
agua es vista por la vulva.

Si el parto es maltiple, generalmente la cabra descansa un poco entre cada cria. La mayoria de las cabras se
sienten mas comodas estando solas al momento del parto. Cualquiera interferencia 0 molestia, especialmente en
las primerizas, puede significar que la madre rechace a su cria. Es importante que la cabra lama a su cria lo mas
pronto posible, pues ello es un indicio de que la acepta.
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Los partos dificultosos (distocias) son poco frecuentes en caprinos. Si el trabajo de parto se prolonga por mas
de una hora después de la ruptura de la bolsa de agua, entonces hay que preocuparse y proceder en su ayuda.
Cuidados Después del Parto

Una vez que el parto se ha producido, la cabra empezara a lamer a su cria y puede comer parte de las mem-
branas fetales. Las crias rapidamente intentan pararse y tratan de alcanzar la ubre para mamar.

Cuidados de la Cria

Lo més urgente es limpiar rapidamente el mucus de las fosas nasales y boca, para que el cabrito empiece a
respirar. Si la respiracion no se inicia, apretar y pinchar la nariz hasta que ella se produzca. Si con lo anterior no se
tiene éxito, pinchar fuerte sobre la piel entre los dedos o sobre las orejas. Esto inducird al cabrito a balar, pero
previo a balar tiene que respirar.

Es importante que el recién nacido tome su primera leche (calostro) lo mas pronto posible. Ocasionalmente,
puede ser necesario ayudar a mamar a las crias débiles. Si atn con ayuda no se logra el amamantamiento, enton-
ces debe sacarse manualmente un poco de calostro de la ubre y darselo como mamadera.

Después de tener la certeza de que ingiri6 calostro, hay que proceder a cortar y desinfectar el cordon umbili-
cal. Este debe cortarse a unos 2 a 3 centimetros de la pared abdominal y posteriormente desinfectarse con tintura
de yodo.

Cuidados de la Madre

La retencion de placenta es poco frecuente en las cabras. La placenta normalmente es expulsada dentro de
seis horas después del parto, pero puede esperarse que la expulsion se produzca en forma natural hasta 2-3 dias. Si
después de este plazo sigue retenida, entonces hay que extraerla y proceder a un tratamiento con antibidticos.

w
Saanen

Toggenburg

CONCLUSION

Si bien muchos productores orientan su produccion a la obtencién de Mohair, los ingresos por venta de chivi-
tos resultan sumamente interesantes, siempre que las tasas de reproduccién sean altas y haya chivitos para vender.
En este sentido, la cabra muestra una fuerte relacion entre las condiciones ambientales y su fertilidad, lo que hace
posible que la cantidad de chivitos nacidos y destetados puedan ser muy importantes en los afios buenos o si se
incorpora tecnologia apropiada.

Las principales tecnologias disponibles para mejorar estos indices estan vinculadas al manejo nutricional, al
manejo reproductivo y a la atencién durante la paricién. En primer lugar debe lograrse que la chiva llegue al ser-
vicio en la mejor condicidn corporal posible y pueda también reservarse un buen potrero para uso exclusivo du-
rante el servicio y la paricion y, eventualmente, pensar en suplementar. Por otra parte es necesario realizar la revi-
sacion de castrones 2 meses antes del servicio. Este se puede realizar a campo o a corral pero en ambos casos hay
gue seguir procedimientos cuidadosos para lograr un buen indice de prefiez.

Cuando llega la paricion es importante la atencion de los partos y en tal sentido son muy Utiles los refugios
donde pueden permanecer las crias en los primeros dias de vida, mientras las madres salen a pastorear. Aplicando
estos procedimientos se lograran resultados técnicos y econémicos mas acordes al nivel de conocimientos actuales
gue le permitiran al productor mejorar sustancialmente sus ingresos.
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