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RESUMEN

El objetivo de este trabajo fue evaluar si el aceite de Nand( favorece la cicatrizacion de piel y subcutaneo en
los equinos. Para ello se utilizaron 3 caballos machos mestizos livianos. Se realizaron 2 heridas a cada lado del
cuello de forma circular y 20 mm de diametro, una se traté con aceite de Nand y la otra con solucion fisioldgica,
como testigo. Diariamente se evalud aspecto, presencia de exudados, diametro y profundidad. Las heridas se
presentaron de color rojizo, con presencia de exudado serosanguinolento y con los bordes inflamados durante los
primeros 3 dias. Al cuarto dia las heridas tratadas con aceite de fiand( se mostraron de color rosado o rosado
amarillento, con presencia de tejido de granulacion y secas, mientras que en las testigos lo mismo ocurrié 5 dias
mas tarde. La inflamacién de bordes comenzé a disminuir a partir del dia 4, en ambos grupos. La retraccion de los
bordes fue méaxima entre los 3 y los 4 dias en todas las heridas. La cicatrizacion total de las heridas se produjo, en
promedio, a los 25 dias en las heridas tratadas con aceite de fiandl, mientras que en las testigos fue de 38 dias. Al
relacionar la superficie inicial con el tiempo total que tardaron en cicatrizar las heridas en los equinos, se obtuvo
una rapidez de cicatrizacién de 19,33 mm? /dia para las heridas tratadas con aceite de fianddi y de 10,33 mm? /dia
para las heridas testigo. Si se considera la evolucion del perimetro de las heridas durante la experiencia en los
equinos, se ve gue las tratadas mostraron una velocidad de contraccién centripeta de 3,10 mm/dia, mientras que en
las testigos fue de 1,83 mm/dia. Se puede concluir que el Aceite de fiandu es un producto que puede utilizarse para
favorecer la cicatrizacion de las heridas en los equinos.

ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS

Los fianddes, al igual que los camélidos silvestres, fueron escogidos como presa de caza de excelencia,
constituyendo una fuente de alimentacion y vestimenta por el hombre desde su llegada al continente
Sudamericano (hace 12.000 afios). La carne de un choique o fiandd “gordo™ constituia uno de los principales
alimentos para los indios Tehuelches que habitaban la estepa Patagonica. También se consumia la grasa, la
medula ésea, la sangre, la molleja y el corazon; con los tendones de las patas se confeccionaban los tientos de las
boleadoras y para coser los cueros de guanacos con los que se armaban las viviendas (“"toldos”). La forma y
finalidad de este uso han variado en el tiempo, desde su caza exclusivamente para subsistencia -alimentacién,
hasta la caza furtiva sélo por conveniencia econémica (precio de sus productos).

Se considera que la futura relacion entre el hombre y los fiandues en esta region, pasard, en el futuro, por su
explotacidon comercial metddica en criaderos, manteniendo las poblaciones silvestres sin utilizar y s6lo se deberia
recurrir a ellas para obtener nuevo material genético para los planteles en cautividad. (1)

El orden Struthioniformes, grupo en el que se encuentran los fiandues, es el que antiguamente se conocia como
grupo de aves corredoras o ratites. Ademas este grupo esta formado por el Avestruz de Africa (Struthio camelus),
las mayores de las aves vivientes, Emu (Dromaius novaehollandiae) propio de las regiones aridas del continente
australiano, los Casuarios (Casuarius sp.) que viven en los bosques de Australia y Nueva Guinea y las tres
especies de Kiwis (Apterix sp.), habitantes de algunas zonas himedas y sombrias de la floresta de Nueva Zelanda.
Dentro de la Familia de las Rheidae se encuentran el fiandi comin (Rhea americana) y el fiandu petiso o Choique
(Pterocnemia pennata). Esta familia se distribuye en gran parte del continente Americano, encontrandose en
Argentina, Brasil, Bolivia, Chile, Paraguay y Uruguay. Los primeros habitantes del continente ya vieron a los
fanddes como una presa de caza y como un recurso alimenticio.

Los principales productos que se obtienen de la cria del Nandu son los siguientes:

1. Industria de alimentos: carne, higado y corazon.

2. Curtiembres e industria de pieles: pieles y cueros de patas.

3. Cosmeéticos e industrias quimicas: aceites.

4. Artesanos y otras industrias: plumas, cascaras de huevo y ufias.
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El flandd, cuando esta bien alimentado, tiene un depdsito de grasa abdominal bastante importante. De esa
grasa, una vez derretida, se obtiene un aceite con cualidades médicas que era muy utilizado por todas las tribus
indigenas en la Argentina, Uruguay y Brasil. Es muy bueno para quemaduras y otros usos de farmacologia y
cosmética.

Un ejemplar de fiandu desarrollado puede rendir alrededor de 4 litros de aceite. En la actualidad, cada litro de
aceite de flandd tiene un valor de $ 200. (2)

Muchas propiedades médicas (analgesia, antinflamatoria, antialergénica, curativas, etc.) son atribuidas al aceite
que puede ser extraido de la grasa de la familia Rhea. Este aceite ya ha sido experimentado por nativos
sudamericanos para tratar picaduras de insectos y quemaduras. Esta es una informacion sobre el uso del aceite en
cosméticos farmacéuticos.

De echo, no hay un estudio sistematico caracterizando las propiedades curativas del aceite obtenido de la
familia Rhea. (3)

Cuando las investigaciones avancen quizas sea uno de los productos més rentables en la cria del emd.
Lamentablemente la industria farmacéutica, al igual que ocurre con el Aloe vera no muestra demasiado interés en
investigar ni difundir las propiedades de productos naturales que no puedan ser objeto de una patente y una
exclusividad comercial. (3).

Los veterinarios que atienden equinos se enfrentan con frecuencia a laceraciones traumaticas mas o menos
extensas y profundas, por lo tanto, es necesario que posean los conocimientos basicos de como responde el tejido
ante una injuria' y como se deben tratar. Es sabido que la reparacion de las heridas en caballos suele ser dificultosa,
en especial cuando asientan en los miembros debajo del carpo y tarso. El profesional que comprende estos
principios y mecanismos, tiene la capacidad para minimizar las respuestas adversas de la injuria tisular y por
consiguiente facilitar los procesos de reparacion (3, 4, 15y 16).

Fases de la cicatrizacion de las heridas:

La cicatrizacién de las heridas se divide clasicamente en cuatro fases: inflamatoria, de desbridamiento, de
reparacion y de maduracion. Aunque se las identificé a traves de la investigacion, es importante recordar que se
utilizan para facilitar la discusion, ya que en realidad el cierre de una herida es un proceso continuo en el cual se
produce la superposicion de cada una de las fases (3, 4, 15y 16).

Manejo de las heridas

Las caracteristicas y el curso de una herida pueden ayudar a decidir como tratarla. Dentro de las primeras 6 a 8
hs de ocurrida la injuria, se pueden suturar con seguridad y minimo riesgo de infeccion. Esta relacion temporal se
denomina periodo dorado (3, 4, 15y 16).

La evaluacion de la herida incluye el reconocimiento de su localizacion y forma, color de los tejidos, grado y
tipo de contaminacion y grado de inflamacién (15 y 16).

Cierre por segunda intencién

Este cierre hace que el defecto se cubra por medio de la granulacién, epitelizacion y contraccion de la herida.
Este tipo de reparacion esta indicado en casos en que la pérdida de tejidos es significativa y en heridas de la parte
proximal de los miembros, tronco y cuello. Estas heridas, aunque abiertas, se preparan con el mismo cuidado que
aquellas que van a ser sometidas a una sutura inmediata 0 demorada. En un primer momento, estas heridas, al
descubierto, se higienizan a diario, a los efectos de eliminar los exudados. Una vez formado el lecho de tejido de
granulacion la frecuencia de la higiene disminuye y se suspende la administracion de antibi6ticos, a menos que se
contemple realizar un injerto de piel (3, 4,15y 16).

OBJETIVOS

1. Evaluar la cicatrizacion de la piel y tejido celular subcutaneo de heridas provocadas en equinos, tratadas
con aceite de fiandu y con solucidn salina fisioldgica, usadas como testigos.
2. Observar si existen diferencias en la cicatrizacién entre los dos grupos de heridas, tratadas y testigos.

MATERIAL Y METODOS

Materiales

Se utilizaron 2 equinos, de 400 kg de peso, con 2 afios de edad y clinicamente sanos, pertenecientes a la
Facultad de Agronomia y Veterinaria de la UNRC.

Los animales se seleccionaron en base a un examen clinico previo, incorporandose al trabajo aquellos de buen
estado general, sin historia previa de enfermedad alguna y que no presentaron heridas ni traumatismos en las
regiones del cuello.
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Se utiliz6 aceite de Nand( obtenido a partir de la grasa de los mismos y solucion fisiolégica de cloruro de
sodio 0,9%, para las heridas testigo.

Método

Todos los animales fueron vacunados y replicados a los 15 dias contra el Tétano y desparasitados con
ivermectina 1%.

Los animales seleccionados se sometieron a lavado y rasurado de la zona del cuello, de ambos lados.
Posteriormente se les realizd la antisepsia correspondiente con alcohol al 96% y povidona yodada al 1%, igual que
COMO Se prepara un campo quirdrgico.

A continuacion se realizé anestesia local infiltrativa de la zona con lidocaina al 2%.

Realizacion de las heridas quirurgicas

En la zona, previamente preparada, se procedi6 a realizar las heridas: 2 a cada lado del cuello separadas entre
si por una distancia 15 cm, las cuales fueron utilizadas tres para probar el aceite de fiandl y la derecha craneal
como control con solucion fisiolégica al 0,9%.

El diametro promedio de las heridas fue de 20 mm. Las heridas se realizaron con instrumental quirdrgico
seccionando la piel hasta el subcutaneo.

Inmediatamente se realiz6 la hemostasia de la zona, por compresion o pinzamiento. A partir de las 24 horas
pos cirugia y hasta que se completd la cicatrizacion, se aplic aceite de fiandd en tres de las heridas y en las otras
se procedio a mantenerla limpia por medio de lavajes con solucion fisiolégica de cloruro de sodio 0,9%, ambos
tratamientos se realizaron una vez al dia.

Obtencidn del aceite de Nandu

La grasa obtenida en los criaderos fue refrigerada y trasladada a la Universidad.

Posteriormente se procedio al calentado y prensado de la misma, a fin de obtener el aceite, el cual se almacend
en frascos plasticos.

Parametros a evaluar y registro de datos

Se examinaron diariamente las constantes fisiologicas de cada animal.

En las heridas se evaluo:

¢ Longitud, ancho y profundidad por medio de un calibre, expresando todas estas medidas en milimetros.
¢ Aspecto, color y presencia de exudados, lo cual se realiz6 por inspeccion visual.

¢ Se tomaron fotos periddicamente para registrar los cambios.

¢ Todos los datos obtenidos fueron registrados en una ficha individual de cada animal.

Andlisis de datos
Las variables fueron evaluadas por medidas geométricas y métodos de estadistica deiva.

RESULTADOS

Las heridas se presentaron de color rojizo, con presencia de exudado serosanguinolento y con los bordes
inflamados durante los primeros 3 dias (Foto 1).

Foto 1: perteneciente al equino 1, ndtese ambas heridas de color rojizo, con exudado
serosanguinolento y de bordes inflamados.
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Al cuarto dia las heridas tratadas con aceite de fiandu se mostraron de color rosado o rosado amarillento, con
presencia de tejido de granulacién y secas, mientras que en las testigos lo mismo ocurri6 5 dias mas tarde (Fotos
2).

A or T

| i » ¥ |
Foto 2: perteneciente al equino 1. Herida tratada con aceite de Nand( (izquierda), muestra color
rosado amarillento y seca, mientras que la testigo (derecha) alin permanece rojiza y exudativa.

La inflamacion de bordes comenz6 a disminuir a partir del dia 4, en ambos grupos. La retraccion de los bordes
fue maxima entre los 3y los 4 dias en todas las heridas.

La cicatrizacion total de las heridas se produjo, en promedio, a los 25 dias en las heridas tratadas con aceite de
fiandd (Foto 3), mientras que en las testigos fue de 38 dias.

Foto 3: equino 1. Se observa la herida tratada con aceite de Nand (izquierda) totalmente cicatrizada.
La herida testigo (derecha) aun no cicatrizo.

Los valores promedios obtenidos en las sucesivas mediciones y en las dos especies tratadas, fueron los
siguientes:

Tabla 1.- Valores promedios obtenidos en los equinos.

fecha 20-5ep 24=-5ep 28-5er 02-oct 0&-oct 11-oct
herida control aceite control aceite control aceite contro’ aceite contro’ aceite control aceite
perimetrc 65,5 70,9 62,8 71,0 557 6560 41,6 31,2 30,6 13,5 21,2 5,2

superficie 369,23 406,32 318,9 4059 250,5 250,2137,9 78,0 759 14,7 36,2 2,1

volumen 1849, 2032.7 1076,€1018.4598,3 00 2040 00 28B4 00 22,1 00

Si graficamos los valores de superficie, volumen y perimetro promedios en cada especie, obtenemos los
siguientes gréaficos:
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Grafico 1.- Valores promedio de superficie en los sucesivos muestreos, de ambos equinos.
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Grafico 2.- Valores promedio de volumen en los sucesivos muestreos, de ambos equinos.
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Gréfico 3.- Valores promedio de perimetro en los sucesivos muestreos, de ambos equinos.
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Al relacionar la superficie inicial con el tiempo total que tardaron en cicatrizar las heridas en los equinos,
obtenemos una rapidez de cicatrizacion de 19,33 mm2 /dia para las heridas tratadas con aceite de fiandu y de

10,33 mmz2 /dia para las heridas testigo.
Si se considera la evolucién del perimetro de las heridas durante la experiencia en los equinos, se ve que las

tratadas mostraron una velocidad de contraccidn centripeta de 3,10 mm/dia, mientras que en las testigos fue de

1,83 mm/dia.
Al comparar la disminucién del volumen de las heridas se ve que en las tratadas la velocidad es de 302,08

mm?®/dia, mientras que en las testigo fue de 78,51 mm?®/dia.

DISCUSION

Al analizar todos los datos evaluados en este trabajo, para ambos animales, se observa que, en general,
concuerdan con los datos en la bibliografia consultada (Bartbet et. al. 1998, Stashak, 1994, Salvi, et. al., 2004).
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La retraccion de bordes, dada por el predominio de la tensién cutanea por sobre las fuerzas de contraccion de
la herida, se prolongd por 2 dias, lo cual es un valor menor al dado por Stashak 1994 y Salvi, et. al., 2004.

El tejido de granulacién comenzd a observarse entre los dias 3 y 6 pos injuria en ambos grupos, lo cual
concuerda con lo citado por Stashak (1994); si bien las heridas tratadas con aceite de fiand( coinciden con el valor
inferior citado y las testigos con el superior.

La rapidez con que cicatrizaron las heridas, disminucion de la superficie de los defectos creados en relacién al
tiempo, fue de 19,33 mm2 /dia para las tratadas con aceite de fiandu de 10,33 mmz2 /dia para las heridas testigo.
Estos valores son inferiores a los dados por Salvi et. al. (2004) utilizando aceite de ajo.

Al considerar la evolucion del perimetro de las heridas durante la experiencia, se ve que las tratadas, mostraron
una velocidad de contraccion centripeta de 3,10 mm/dia, mientras que en las testigos fue de 1,83 mm/dia. Todos
los valores son superiores a los reportados por Stashak (1994), pero inferiores a los publicados por Salvi et. al.
(2004) usando aceite de ajo.

CONCLUSION

Se puede concluir que el Aceite de fiandu es un producto que puede utilizarse para favorecer la cicatrizacion de
las heridas en los equinos.
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