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DIAGNOSTICO

Las infecciones por F. hepatica son pluriespecificas, requiriéndose que el diagndstico basado en signos clini-
cos debe ser confirmado por el de laboratorio. Los resultados de laboratorio son fundamentales para una terapéuti-
ca adecuada y para la implantacién de medidas de control inmediato y profilacticas.

DIAGNOSTICO POSTMORTEN

La necropsia permite un diagnostico definitivo de la enfermedad, mediante el aislamiento de las formas juve-
niles del parésito a nivel del parénquima hepatico o de las adultas en los canales biliares, ademas de posibilitar el
diagnoéstico anatomopatolégico, a través de la observacion directa de las lesiones hepéticas. Puede ser realizado a
nivel de campo o en el laboratorio (Morales y Pino, 1977).

DIAGNOSTICO ANTEMORTEN

El diagnostico antemorten hace uso de los recursos de laboratorio y es de gran utilidad cuando existe incerti-
dumbre clinica y la realizacidn de necropsias no es posible. El diagnostico especifico consiste en poner en eviden-
cia en las heces los huevos del parasito, los cuales son de color marrén amarillento y muy féaciles de visualizar
cuando se utilizan colorantes como el azul de metileno o el verde malaquita (Morales, Pino y Rodriguez, 1989)

COPROSCOPIA

Consiste en la deteccion de los huevos de F. hepética en la materia fecal y reine una serie de métodos de gran
utilidad en los casos de distomatosis crénicas. El coprodiagnostico requiere de técnicas sencillas y sensibles que
puedan ser implementados con los recursos sencillos de microscopia. Lo mas recomendable es el empleo de técni-
cas de concentracion por sedimentacion para los huevos de F. hepatica, debido a que los mismos son "pesados”.
Es conveniente el uso de soluciones jabonosas, de manera que los huevos se desprendan de la materia fecal, asi
como de colorantes, como el azul de metileno o el verde malaquita, que facilitan la visualizacion de los huevos y
su diferenciacion de los huevos de otros trematodos frecuentes en nuestro pais, como es el caso de los paramfis-
tomidos. Los resultados pueden expresarse tanto cuantitativa como cualitativamente, aunque lo més importante es
disponer de un diagnostico confiable. En el laboratorio de Parasitologia de la Unidad de Sanidad Animal del
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CENIAP se emplea béasicamente la técnica de Happich-Boray modificada (Morales, Pino y Rodriguez, 1989), de

acuerdo con el siguiente protocolo:

¢ La materia fecal (6 gramos) se coloca en un beaker y se disuelve en 30 ml de solucién jabonosa (detergente
lavaplatos), tamizada empleando un colador de 32 mallas/cm.

¢ Dispuesto sobre un vaso de pie cdnico, enjuagar el beaker y tamizar el producto del lavado.

¢ Realizar 3 sedimentaciones sucesivas con un tiempo de duracién de 3 minutos cada una esto es de suma im-
portancia ya que esta técnica se basa en que el tiempo de caida de los huevos de F.hepatica en el agua es de
100 mm/minuto, de ahi que el mismo no debe pasar de 3 a 4 minutos, para evitar la concentracion excesiva de
restos vegetales (Happich y Boray, 1969).

¢ Después de cada sedimentacion se procede a eliminar el sobrenadante mediante una bomba de vacio adaptada
a una pipeta Pasteur de extremidad curva, y a restituir el volumen original de 30 ml, mediante el agregado de
la solucion detergente.

¢ El sedimento de la Gltima decantacidn se colorea con unas gotas de azul de metileno al 1% o de verde mala-
quita y se vierte en la capsula de lectura para su examen a la lupa binocular con 12 x.. La capsula de numera-
cion o lectura tiene base rectangular de las siguientes dimensiones :12 x 9 x 0.3 cm. y tiene grabados 100 rec-
tangulos. Las paredes laterales miden 0,6 cm. , sirven para permitir la agitacion y homogeneizacion del sedi-
mento.

ANALISIS BIOQUIMICO DE LA SANGRE

Consiste en la deteccidn y cuantificacion de enzimas en la sangre, como la glutamato deshidrogenasa, libera-
da por la accion destructiva de los hepatocitos por las jovenes fasciolas migratorias en el parénquima hepético y la
enzima glutamiltraspeptidasa, debido a las lesiones ocasionadas por las F. hepatica adultas en los canaliculos bi-
liares (Urquhart et al., 1999).

PRUEBAS INMUNOLOGICAS

En el diagnostico de la distomatosis hepética se han empleado técnicas muy variadas, como fijacion del com-
plemento, aglutinacion pasiva e inmunoelectroforesis; y méas recientemente se han desarrollado técnicas mas sen-
sibles y especificas, utilizando la inmuno-absorcion enzimatica. Estas han demostrado su utilidad para la detec-
cién de la infeccién en sus explotaciones ganaderas, tales como Elisa, Fast-Elisa y Dot-Elisa. Asi como también
en la deteccion de coproantigenos en las materias fecales y como anticuerpos séricos que tienen entre sus princi-
pales ventajas su elevada sensibilidad y especificidad, y la posibilidad de diagnosticar infecciones en periodo pre-
patente (Urquhart et al., 1999)

TRATAMIENTO

Los fasciolicidas comUnmente empleados y disponibles en el mercado son: Clorsulam, Rafoxanide, Nitroxi-
nil, Albendazol y Triclabendazol. La dosis recomendada y via de administracién y eficacia para cada uno de los
quimicos antes mencionados es la siguiente (Boray, 1994):

Droga Via de aplicacion Dosis (mg/kg) Semanas postinfeccion Eficacia

Clorsulan Oral 7 8 91-99%
Rafoxanide Oral 7,5 12 91-99%
Nitroxinil Subcuténea 10 10 91-99%
Albendazol Oral 10 12 91-99%
Triclabendazol Oral 12 1 99-100%

El conocimiento de la eficacia de la droga en relacién con su accion preferencial sobre juveniles o adultos
de F. hepatica es de gran importancia para establecer la frecuencia de los tratamientos. EI empleo de drogas con
eficacia preferencial sobre F. hepatica de 8 0 mas semanas, como el Clorsulan, Rafoxanide, o el Nitroxinil, hacen
necesaria la aplicacion de al menos dos tratamientos, con un intervalo de dos a tres semanas después del despla-
zamiento a un nuevo potrero, el cual deberia estar libre de moluscos limnaeidos; y por consiguiente, de la infec-
cion.

Pero si la droga empleada es el Triclabendazol, y la zona es de alto riesgo, este intervalo entre tratamientos
puede extenderse hasta ocho semanas, alcanzandose la eliminacion de la poblacion de distomas presentes, antes
de que éstos alcancen el estado adulto y contaminen el pastizal.
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CONTROL

El control de la distomatosis hepatica debe reposar sobre una estrategia combinada con miras a destruir las
poblaciones minimas de F. hepatica presentes en el hospedador definitivo, lo que requiere el uso de antihelminti-
cos, asi como de la implantacién de medidas ecoldgicas, quimicas o de biocontrol, tendientes a la reduccion de las
poblaciones del hospedador intermediario (Morales y Pino, 1992; Hansen y Perry, 1994; Urquhart et al., 1999).

CONTROL DEL PARASITO

Todo programa de lucha contra la distomatosis debe contemplar algunas medidas basicas como las siguientes:
¢ Impedir el acceso del ganado a las zonas identificadas como infectadas, fundamentalmente a nivel de los pun-
tos criticos.

¢ Destruccion de las metacercarias enquistadas en el pasto, mediante procesos como el corte y henificacion del
mismo.

¢ No alimentar al ganado con pasto de corte fresco procedente de localidades distomatosicas.

¢ Quimioprofilaxia: consiste en la eliminacion de los distomas mediante el tratamiento sistematico con drogas
fasciolicidas, con lo cual, ademas de liberar al hospedador de la infeccidn parasitaria se evita la infeccion de
los hospedadores intermediarios. La quimioprofilaxia reposa en el empleo regular de drogas que sean alta-
mente eficaces tanto contra las formas larvarias como adultas de F.hepética, lo cual es actualmente posible
debido a la existencia en el mercado de drogas que actuan sobre F. hepatica tanto en su fase juvenil migrato-
ria a nivel del parénquima hepéatico como sobre las adultas en los canales biliares y se basa en las siguientes
consideraciones:

a. Ladroga debe ser usada en animales infestados antes de que los parésitos alcancen el estado adulto y
comiencen la produccion de huevos; y asi, impedir la infeccidn del hospedador intermediario, lo que
aunado a programas de lucha antimolusco y de rotacion de potreros se presenta como la mejor alterna-
tiva para el control de este paréasito.

b. La quimioprofilaxia requiere del conocimiento de la accion de la droga sobre formas juveniles y adul-
tas del parasito, para establecer la frecuencia de los tratamientos y su integracion con otras medidas
como la rotacién de potreros.

C. Los animales procedentes de potreros infestados deben ser tratados antes de introducirlos a potreros
libres o a otras explotaciones ganaderas.

Sobre la base de las consideraciones antes mencionadas Boray (1971) y Boray et al. (1985) propusieron un
plan de lucha contra esta parasitosis, basado en la combinacién de la rotacion de potreros y el uso de antihelminti-
cos. Este plan consiste en lo siguiente: en primer lugar se dividen los potreros en infestados y no infestados, luego
se establece la duracion que debe tener el pastoreo en cada uno de ellos. El tiempo de pastoreo en los potreros no
infestados debe ser al menos de 12 semanas y el tratamiento antihelmintico, se aplica 4 semanas antes del traslado
a los potreros infestados. En estos ltimos, el periodo de pastoreo debe ser superior a las 8 semanas, que es el
tiempo promedio de evolucion de las fases larvarias del parasito antes de alcanzar el estado de cercaria en el inte-
rior del molusco. Este tipo de estrategia de control requiere del empleo de drogas como el Triclabendazole, el cual
es un quimioterapico sintético que actta contra todos los estados de desarrollo de F.hepatica en el hospedador
definitivo (Smeall y Hall, 1983).

En vista de la presencia de residuos de Triclabendazole y de sus metabolitos en los tejidos (musculos, higado,
rifidn y grasa), asi como en la leche, este producto debe ser suministrado en vacas que seran sometidas a secado,
combinando el tratamiento, con la aplicacion de otras medidas de control sobre la poblacién de hospedadores
intermediarios. En el caso de su uso en bovinos de carne, estos no deben enviarse al matadero antes de los 14 dias
postratamiento (Robinson, 1985).

CONTROL DEL HOSPEDADOR INTERMEDIARIO

Su objetivo es la reduccion o la eliminacion de las poblaciones de limnaeidos, lo cual puede lograrse median-
te medios ecoldgicos que modifiquen las condiciones del biotopo del caracol, lucha bioldgica y medios quimicos
(Morales y Pino, 1992)

MEDIOS ECOLOGICOS

¢ Drenaje de las zonas con elevada capacidad para la retencién de agua.

¢ Supresién de la vegetacion en los bordes de cafios, acequias, pozos de agua y de todos aquellos lugares que
puedan brindar refugio a los caracoles.

¢ Engranzonando alrededor de los abrevaderos.
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LUCHA BIOLOGICA

¢ Criay proteccion de aves de habitos acuaticos como los patos

¢ Uso de moluscos depredadores o competidores de las fuentes alimenticias, tales como Zonitoides, Mari-
sia (Maleck y Cheng, 1974; Morales y Pino, 1992).

MEDIOS QUIMICOS

Consiste en el uso de molusquicidas, los cuales deben reunir las siguientes bondades: eficaces, selectivos,
econdmicos Y estables frente a la accion de los rayos solares y materia organica. Entre los molusquicidas mas
comunmente empleados se pueden mencionar al Sulfato de Cobre, la Cianamida Célcica, la Tritilmorfolina o ex-
tractos de plantas como la Ambrosia maritima, usada en el continente Africano con prometedores resultados (Mo-
rales y Pino, 1992 ;Morales et al., 1983; Boray, 1994). De gran importancia para la escogencia del momento méas
apropiado para la aplicacion del molusquicida son:

¢ el conocimiento de la disposicion espacial de las formas larvarias de F. hepatica al interior de la poblacion de
moluscos,

¢ larelacidn existente entre la talla de dicho hospedador intermediario y la cantidad promedio en redias y cerca-
rias por ellos albergadas,

¢ la relacién entre la talla del molusco y el valor reproductivo correspondiente (Morales y Pino, 1982; Mora-
les et al., 1983; 1986)
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