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Para aquellos que revisan al ganado en las primeras horas de la mañana, una investigación de los Estados Uni-

dos, le dará algunas horas más para dormir cada noche. 

La investigación siguió la observación de algunos productores que se dieron cuenta que cuando alimentan con 

heno a las vaquillonas que están por parir al atardecer, muy pocas parían durante la noche.  La mayoría lo hacían 

durante el día. 

Sin sorprenderse, los veterinarios locales pensaron que fue una buena idea y empezaron a documentar la expe-

riencia de productores que seguían esta práctica. 

Varios centros de investigación tomaron el desafío y demostraron que la práctica verdaderamente funcionaba; 

y los mejores resultados ocurrían cuando se alimentaban con el heno bien tarde, alrededor de las 9.00 pm. 

Los resultados siguientes (alrededor de 2000 nacimientos) mostraron que alimentar a sus vaquillonas con 

heno, como última actividad cuando cae el sol, le dará un mayor porcentaje de vaquillonas que paran durante las 

horas del día, cuando es más fácil supervisar y proveer asistencia en caso de ser necesaria. 

 

Hora de alimentación 
Porcentaje de terneros nacidos durante 

6 am a 6 pm 6 pm a 6 am 

a la mañana 50 % 50 % 

a la tarde 85 % 15 % 

 
Brian Murphy es un productor adepto a esta práctica y dice: "por un par de años guardé registros y mi expe-

riencia ahora me deja revisar a las vaquillonas a la mañana, al mediodía y a la tarde cuando las alimento.  Ya no 

tengo la necesidad de revisarlas por la noche." 
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