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Por lo general no se identifica al estrés calérico como una amenaza
en el feedlot, sin embargo se producen grandes pérdidas no sélo por

disminucién de la performance productiva, sino también por el

deceso de animales.

as olas de calor producen la muerte de
una gran cantidad de animales. Sin
embargo, las pérdidas econémicas
¥ por reduccién de la performance que
experimentan los animales durante condiciones
de estrés severo probablemente exceden a las
pérdidas por mortandad en 5 a 10 veces. La
magnitud de las muertes y el profundo sufri-
miento de los animales sugerirfan que tendria-
mos que ser mds proactivos en la gestién de la
mitigacién del estrés ambiental.

En particular, los animales en terminacién
alimentados con dietas en base a granos de alta
energia generan cantidades significativas de ca-
lor metabélico, que es transferido desde el cuer-
po hacia el medio ambiente. Esto puede ser
perjudicial en el verano, pero sin duda es un
gran activo en el invierno. El fracaso de la trans-
ferencia de este calor en el verano resulta en una
acumulacién de calor dentro del cuerpo y pre-
dispone el animal al estrés por calor. El objeti-
vo principal de cualquier estrategia de mitiga-
cién del estrés por calor es el de ayudar al ani-
mal en la reduccién de la temperatura corpo-
ral durante el pico méximo del dfa, y/o ayudar
a reducir la temperatura corporal de los anima-
les por la noche.

ALIMENTACION PROGRAMADA

Beneficios en la utilizacién de programas de
alimentacién restringida en condiciones de ca-
lor extremo han sido reportados por diferentes
investigadores. La implementacién de manejo

a comederos vacios, (se mantienen vacios los
comederos de 4 a 6 horas) durante las horas
diurnas es otra estrategia de manejo que podria
ser utilizada para evitar que el pico de calor
metabélico se produzca simultdneamente con
el pico de calor ambiental. A pesar de que esto
obliga al ganado a comer en la noche, no parece
aumentar la temperatura corporal nocturna.

Por lo tanto, la energfa metabélica ingerida
antes de la exposicion al calor excesivo influye
en la capacidad de los animales para hacer fren-
te al reto del aumento de la temperatura am-
biente. De esta forma la reduccién de la inges-
tién de energfa colabora al descenso de la tem-
peratura corporal.

MANEJO DEL INCREMENTO
CALORICO

La produccién de calor aumenta con la di-
gestion y el metabolismo, esto se conoce como
incremento calérico. El incremento puede ser
pensado como la energfa que debe ser disipada,
y no constituye realmente un problema bajo
condiciones ambientales termoneutrales o frias.
Sin embargo, bajo cargas de calor altas, en que
se altera la capacidad del cuerpo del animal para
disipar el mismo, el calor del cuerpo adicional
(generado por la digestién) puede ser perjudicial
para el bienestar del animal.

Los recursos alimenticios difieren en cuanto
al incremento de calor que producen, en gran
parte debido a las diferencias en la eficiencia de
utilizacién de los nutrientes o los productos fi-
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nales de la digestién. Por ejemplo, los alimentos
fibrosos producen mayores incrementos de calor
(por unidad de energfa metabolizable) que
aquellos ingredientes que contienen carbohidra-
tos mds solubles. Sin embargo hay quienes su-
gieren que teniendo en cuenta un balance calé-
rico total, la cantidad de calor generada a partir
de la alimentacién con dietas de energfa més
baja (dieta con mis fibra) es menor que la ge-
nerada a partir de dietas mis altas en energfa.
La adicién de grasas en la dieta parece ser la
mejor alternativa para reducir el incremento
calérico, ya que las grasas tienen un incremento

de calor bajo.

ESPACIO DE BEBEDERO

La evaporacién de humedad desde la superfi-
cie de la piel (sudoracién) o del tracto respirato-
rio (jadeo) son los principales mecanismos por
medio de los cuales el pierde calor en un am-
biente caluroso. En estas condiciones, la disponi-
bilidad de espacio de bebedero y el consumo de
agua pasa a ser muy importante. Durante los
episodios de calor es necesario triplicar el espacio
disponible de bebedero. En general, el consumo
de agua por unidad de materia seca consumida
en el verano es 2 veces mayor que en el invierno.

ASPERSION

Ademds de alterar el régimen de alimenta-
cién, la aspersién puede ser eficaz en la reduc-
cién de estrés por calor. Los beneficios de la as-
persién tienden a mejorar si se inicia por la ma-
fiana, antes de que la carga calérica de los ani-
males comience a aumentar. Otra opcién que

también muestra beneficios significativos es la
aspersién de la superficie del corral,

SOMBRA

También se ha encontrado que la sombra es
beneficiosa para el ganado de engorde expuesto a
condiciones ambientales con altas temperaturas.
Los beneficios de la utilizacién de sombra serdn
ain mds contundentes en aquellas zonas que
tengan mayor temperatura y/o radiacién solar.

COMPARANDO

Cuando diferentes estrategias de mitigacién
fueron comparadas se encontré que en general se
producen los mismos efectos con aspersién y con
sombra. Sin embargo, mayores cantidades de agua
tienden a generar un mayor beneficio que la som-
bra, mientras que cantidades menores (niebla)
tienden a tener menos beneficios que la sombra.

En resumen, el estrés por calor es depen-
diente no sélo de la temperatura y la humedad,
sino también de la velocidad del viento y la ra-
diacién solar, aspectos que deben tenerse en
cuenta al predecir el estrés por calor y disefar las
instalaciones. Los efectos del estrés ambiental
dependen no sélo de la magnitud y la duracién,
sino también de la velocidad con que se produ-
ce el cambio de las condiciones ambientales.

El uso de sombra o de otras estrategias de miti-
gacién en el verano es recomendable no sélo desde
el punto de vista del bienestar animal, sino tam-
bién desde el punto de vista econémico, por mini-
mizar las pérdidas de performance productiva.
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