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:Qué buscamos
en un sellador?

i bien la primera impresién de los

diferentes selladores que hay en el

mercado es que son productos si-

milares con los mismos principios
activos; la eficacia y seguridad de los mis-
mos no es Unicamente funcion del ger-
micida. También cabe recordar otros
componentes fundamentales como son
los emolientes y agentes penetrantes,
entre otros.

Al elegir un sellador recordar que no
solamente buscamos que elimine los
agentes causales de mastitis, sino que
también preserve la condicién de la piel
de los pezones.

Proteger la piel,

crear una barrera

contra los gérmenes

y evitar residuos en leche

La buena condicién de la piel de los
pezones es la primera barrera natural
que posee el animal para defenderse de
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'Sellatiorés

Desinfeccion de los pezones: un paso fundamental
en la rutina de ordefo en un programa de preven-
cion de mastitis. Ya no es suficiente con tener un
sellador que presente un amplio espectro germicida,
sino que también se exige que el tiempo de accién
sea el mas rapido posible, que se mantenga estable
durante su almacenamiento, que mejore la
condicion de la piel de los pezones

y que no deje residuos en la leche.

los agentes bacterianos. Es por ello que
debemos dar foco a la capacidad der-
moprotectora (proteccion de la piel) del
sellador sin olvidarnos de su poder anti-
séptico. Hoy en dia se encuentran en el
mercado selladores formulados con mo-
léculas mucho mas amigables para la piel
que el iodo, brindando réapida y prolon-
gada accién y ademas cuidando la sani-
dad de los tejidos. Los selladores con
base de &cido lactico y sus sales son mas
efectivos como dermoprotector que los
iodados de mala calidad.

Los selladores excesivamente viscosos
no cumplen con una buena accién de se-
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llado y persistencia, ya que no logran pe-
netrar en el esfinter debido a su escasa
capilaridad y ademas permanecen poco
tiempo sobre el pezén, ya que rapida-
mente pierden capacidad de cobertura
separandose de la piel. Los selladores
muy viscosos tienen un alto consumo por
vaca por mes, ya que dejan una pelicula
muy gruesa y pesada la cual se desprende
al poco tiempo. Un buen sellador debe
proporcionar una pelicula uniforme du-
rante mas de 3 horas luego del ordefio.

Otra cuestion que va tomando cada
vez mas relevancia es el riesgo de encon-
trar residuos en la leche al utilizar sella- -
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dores iodados. Es por eso que ya hace
varios afios se vienen desarrollando se-
lladores de dltima tecnologia para cum-
plir con esta nueva necesidad del
mercado. Hoy en dia la tendencia mun-
dial es un detrimento del uso de sella-
dores iodados, mientras se observa un
incremento en la demanda de selladores
en base a peréxido de hidrégeno y/o
acido lactico.

Uso correcto del sellador

El correcto uso del sellador es un fac-
tor importante a la hora de obtener el
éxito que estamos buscando. Cuando
nos decidimos por un sellador en parti-
cular y estamos dispuestos a invertir
nuestro dinero en ello, es fundamental
colocar el sellador de la forma correctay
en el momento justo.

Dos momentos durante la
rutina que son clave a la
hora de aplicar el sellador:

1- Pre-sellado, se realiza antes de
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FOTO 1: El sellador debe cubrir las 3 partes de la superficie del pezén,

asi se lo aplique por aspersion o por inmersion.

colocar la unidad de ordefio y cumple un
rol importante ya que actia contra los
microorganismos que puedan provenir
del medio ambiente. Un error comun
cuando la aplicacion es por spray, es que
no se logra cubrir al menos las % partes
de la superficie de los pezones. Si la apli-
cacién es por inmersion hay que recordar
que se debe introducir un pezén por vez
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para tratar de cubrir toda la superficie
del mismo. Muchas veces vemos que por
realizar la tarea mas rapido o por una
conformacion de la ubre se introducen
dos pezones al mismo tiempo y de esta
forma queda superficie sin sellar. Otro
error que a veces se comete es reducir el
tiempo que se deja colocado el pre-se-
llado. Vale recordar que para los sellado-
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res iodados el tiempo minimo de contacto debe ser de 30 se-
gundos, mientras que para los no-iodados es de al menos 15
segundos.

2- Post-sellado, cumple la funcién de eliminar los paté-
genos que pudieron haberse transmitido durante el ordefio
(patégenos contagiosos) y prevenir la colonizacién de nue-
vas bacterias del ambiente al menos durante las 2 horas
luego del ordefio en dénde el esfinter del pezén permanece
abierto. Uno de los errores mas comunes que suele ocurrir en
éste momento es, al igual que con el pre-dipping (pre-se-
llado), la forma o método de aplicacion (Ver Foto 1). Otro
error que se observa bastante seguido es que muchas veces
no se sellan los pezones inmediatamente después de retirada
la unidad de ordefio. A veces se espera que todas las vacas
terminen de ordefiarse para aplicar el sellador, dejando pasar
demasiado tiempo entre que la primera vaca que dejé de or-
defiarse hasta que se sellan los pezones, corriendo un riesgo
innecesario.

Las ultimas tecnologias
en selladores

El peroxido de hidrégeno actua produciendo oxhidri-
los (OH") y radicales libres que atacan los componentes esen-
ciales de los microorganismos (lipidos, proteinas y ADN). Un
estudio realizado por Enger et. al (2015) demuestra una
mayor velocidad de acciéon del perdxido de hidrégeno en
comparacion a un sellador iodado (0,5 y 0,25% de yodo). El
resultado del estudio muestra una disminucién bacteriana
significativa a los 15 segundos de la aplicacién, mientras que
no se obtienen los mismos resultados con el sellador iodado.

FOTO 2: Un buen sellador debe proporcionar una
pelicula uniforme durante mas de 3 horas luego
del ordefio y ademas un buen poder germicida y
ser amigable con la piel.
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Esta disminucién en el tiempo de con-
tacto necesario del sellador con la piel
de los pezones es fundamental para la
optimizacién del rendimiento del or-
defio.

Otra ventaja del peréxido de hidré-
geno es que es una molécula que se
descompone rapidamente en agua y
oxigeno, lo que elimina el riesgo de en-
contrar residuos de la misma en la
leche. Por otra parte, el peroxido de hi-
drégeno por si sélo y sin una formula-
cién adecuada presenta una actividad
germicida lenta (Block et. al, 1991), pro-
porciona una pobre condicion de pezén
y también puede observarse un pro-
blema en la estabilidad del mismo
(Mckinzie & Hellstrom, 2006). Por todos
los motivos expuestos anteriormente,
es necesario combinar el peréxido de
hidrégeno con otros compuestos qui-
micos. La ultima tecnologia conjuga al
peréxido junto al acido lactico.

El cido lactico es una molécula na-
tural que tiene grandes ventajas com-
parativas con otras moléculas utilizadas
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en los selladores: Disminuye el pH de la
solucién, lo cual mejora la estabilidad
del peréxido de hidrégeno. Ademas
actua de forma sinérgica junto al peré-
xido aumentando la eficacia germicida
contra los agentes causantes de mastitis

tanto ambiental como contagiosa. Al
ser un compuesto natural, no dafa las
células epiteliales del pezén y es com-
patible con cicatrizantes y emolientes
de ultima generacién.

Hoy existen moléculas no iodadas que tienen una probada efectividad y
son mas amigables con la piel de los pezones y el medio ambiente.

La correcta eleccion de un sellador no solo es una excelente inversion
sino que ademads facilita el trabajo de ordefio y disminuye a menos de la
mitad las nuevas infecciones intramamarias siempre y cuando sea apli-

cado de forma correcta.

El tratamiento de la mastitis clinica con antibidticos es extremadamente
costoso y poco eficiente ya que estamos tratando un problema en el cual

el dafio ya se produjo.

Las técnicas de prevencion como el uso de selladores de buena calidad y
el tratamiento de la ubre previo al ordefio con sistemas adecuados son
los medios mds sencillos, seguros y econdmicos del tratamiento efectivo

de la lucha contra la mastitis.
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