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RESUMEN

La lecheria caprina es una actividad que busca establecerse como una alternativa productiva valida para
explotaciones que no llegan a constituir una unidad econémica en rubros agropecuarios mas tradicionales. En
torno a la localidad de Cafiuelas, provincia de Buenos Aires, se ha formado una incipiente cuenca de tambos
caprinos. EIl principal destino de su produccién es la industria quesera radicada en la zona, sin embargo la
interaccion entre ambos sectores se ve afectada por la irregularidad en la oferta y calidad de la leche. El objetivo
del presente trabajo fue caracterizar dicha leche desde el punto de vista higiénico-sanitario y compararla con los
estandares internacionales, con miras a realizar un aporte para un futuro plan de mejoras. Para ello se muestreé la
leche del tanque de 10 establecimientos representativos de esta cuenca, sobre las que se evalud el recuento de
células somaticas (RCS), como indicador sanitario (“Enumeration of somatic cells” — Microscope method,
Reference method: International IDF Standard 148A: 1995), y el contenido de meséfilos totales en placa, como
estimador higiénico, expresandoselo como unidades formadoras de colonias por mililitro (UFC/ml), (FIL 100B,
1991). Mediante el software Statgraphics Plus 4.0 se realizé el anélisis y determinacion de los principales
pardmetros estadisticos, tanto de posicion, como de dispersion y forma, para describir la distribucion de los datos
obtenidos. El andlisis de los mismos muestra valores de RCS y de carga bacteriana para la cuenca superiores a los
limites propuestos por legislaciones extranjeras como la europea y estadounidense. En solo 1 de los 31 registros,
el RCS estuvo por debajo de los limites citados, mientras que 20 de las 27 determinaciones de UFC/ml efectuadas
cumplieron con el limite propuesto por la legislacion europea para la carga bacteriana.

INTRODUCCION

La cabra y la oveja se sittan entre las principales especies productoras de leche en el mundo. Sin embargo, y a
diferencia de la leche de vaca sujeta a estrictas reglamentaciones de higiene y calidad, las normas microbioldgicas
para la produccién y distribucion de leche caprina y ovina son menos rigurosas. La dificultad de monitorear la
calidad sanitaria de la leche de cabra y oveja obedece a una suma de factores, entre ellos la baja productividad por
cabeza, el sistema de ordefie, las condiciones en las que se crian los rebafios, las condiciones climaticas adversas y
la dispersion de las actividades productivas en grandes areas geograficas. Las diferencias existentes entre la leche
de vaca y la de cabra en cuanto a su composicion (composicion quimica de sus lipidos, punto de congelacion,
nivel de inhibidores bacterianos naturales, nimero de células somaticas, etc.) impiden generalizar a las demas
especies la reglamentacion que se aplica a la leche bovina. Seria preciso contemplar normas de calidad que
tomaran en consideracion las particularidades de estas leches (Klinger, 1. & Rosental, I.; 1997). En la
produccion lactea bovina se utiliza, entre otros parametros, el recuento de células sométicas (RCS) en la leche del
tanque de frio como indicador del estado sanitario de las ubres, sobre la base de que un elevado nimero de estas
células obedece a una respuesta de la glandula mamaria frente a un proceso infeccioso y por lo tanto de la
incidencia de mastitis en el rodeo. Se han propuesto diferentes umbrales de valores de RCS para diagnosticar
mamas infectadas, pero estos son usualmente mas elevados en cabras que en vacas. Una de las causas asignables a
este fendmeno es la diferencia en la naturaleza del proceso fisiol6gico de la secrecién lactea en ambas especies,
mientras que en la vaca esta es predominantemente merdcrina, en la cabra es fundamentalmente apocrina, lo cual
provoca la presencia en la leche de numerosas particulas citoplasmaticas provenientes de la superficie apical de
las células secretoras (Dulin, A. M. et al, 1983). Contrariamente, hay investigadores que creen que el RCS no es
un método apropiado para predecir la incidencia de mastitis en cabras porque este resulta normalmente méas
elevado y puede incrementarse por factores no infecciosos (Haenlein, G. W. and Hinckley, L. B. 1995) Estudios
histopatol6gicos efectuados sobre tejidos frescos provenientes de glandulas mamarias sanas indican que cabras
saludables pueden producir normalmente leche con RCS > 10° CS/ml, particularmente hacia fines de lactancia
(Zeng, S. S. and Escobar, E. N., 1995). Puede relacionarse la incidencia de varios de estos factores no
infecciosos sobre el RCS a través de un elemento comdn: el volumen diario de leche obtenido por cabra. Bajos
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niveles de produccion estan asociados con elevados RCS (Menzies, P. I. and Ramanoon, S. Z. 2001). En
Estados Unidos de Norteamérica se establecié el limite legal en 10° CS/ml para la leche caprina, sin embargo
muchos establecimientos frecuentemente no logran mantenerse por debajo de él, (Droke et al., 1993). En el
Simposio Internacional de Células Somaticas y leche de pequefios rumiantes (1994) se sugirié a las autoridades de
la Unién Europea, que el limite legal para el RCS, en leche tomada del tanque, no deberia ser inferior a 1,5 x 10°
CS/ml. Mas alla del aporte realizado por las areas méas desarrolladas en materia sanitaria y de calidad como son la
Unién Europea y los Estados Unidos de América, existe una gran diversidad de situaciones regionales que
comparten parametros propios y donde valores de 5,20 x 10° a 6,97 x 10" CS/ml constituyen los promedios
habituales dependiendo de factores como el sistema de explotacion, el sistema de ordefie y la época del afio
(Dankdw, R. et al., 2003). El objetivo de determinar el contenido de células somaticas y el recuento bacteriano en
la leche caprina producida en la cuenca en estudio, fue el de caracterizar a la misma tanto en el aspecto sanitario
como higiénico, y confrontar los valores hallados con respecto a los reportados en la bibliografia nacional y
extranjera.

MATERIALES Y METODOS

Para realizar el recuento de células soméaticas en la leche caprina producida en la Cuenca de Cafiuelas se
procedid a muestrear la misma a partir de los tanques de leche de los tambos. Se visitaron 10 de los 26
establecimientos lecheros inscriptos en la Asociacion de Criadores y Productores Caprinos de la Provincia de
Buenos Aires y la unidad didactico experimental de la Facultad de Ciencias Agrarias y Forestales de la
Universidad Nacional de La Plata, seleccionados por su ubicacién, en un area de aproximadamente 100 Km de
radio con centro en la localidad de Cafiuelas, Provincia de Buenos Aires, asi como por el destino de su produccion
y el grado de integracion entre los responsables de los establecimientos. ElI nimero de visitas a cada tambo vari6
de uno a cinco, con un promedio general de 2,91 visitas por establecimiento. Al tomar la muestra, consistente en
una alicuota de 100cc, colectada en recipiente estéril, se procedié a homogeneizar previamente el contenido del
tanque mediante agitacion mecanica. Las muestras se retiraron luego del ordefie matutino, ya refrigeradas y
conservadas en frio hasta su llegada al laboratorio. Para el recuento de células somaticas se utilizd la técnica del
recuento microscopico directo “Enumeration of somatic cells” — Microscope method (Reference method:
International IDF Standard 148A: 1995), con la variante de separar las etapas de desengrasado y tincion, por haber
determinado que de esa forma se logra una mejor definicion del preparado (extraido de la APHA, 1996, Técnica
de Breed-Newman para recuento microscopico directo). Se calculd la cantidad de células somaéticas presentes en 1
ml. Su contenido bacteriano se evalud a través de la cantidad de meso6filos totales en placa, expresandose como
unidades formadoras de colonias por mililitro (FIL 100B, 1991). Mediante el software Statgraphics Plus 4.0 se
realiz6 el andlisis y determinacion de los principales parametros estadisticos, tanto de posicion, como de
dispersiéon y forma, para describir la distribucién de los datos obtenidos y caracterizar por su intermedio la
variable “recuento de células somaticas por mililitro” que la cuenca en cuestion presento.

RESULTADOS Y DISCUSION

Dentro de los parametros de forma, la asimetria estandarizada, al exceder el intervalo de valores propuesto
para una distribucion normal, estaria indicando que la muestra no provendria de una distribucion de frecuencias de
este tipo, por lo cual, a partir de la relacion hallada entre la media y la mediana, se la analiz6 como proveniente de
una distribucion de tipo Poisson (Ver cuadro 1). Existe una marcada coincidencia entre la mayoria de los autores
citados acerca del valor relativo del RCS como indicador de infecciones intramamarias, dada la cantidad y peso
que factores no infecciosos han demostrado tener sobre la variabilidad de dicho pardmetro. Entre estos cabe
destacarse la influencia que el volumen diario de produccién de leche pudiera tener a través de un efecto de
dilucién-concentracién. Esto plantea la duda de si los mayores RCS son causa o0 consecuencia de los menores
rendimientos, correspondiendo estos a leche con un mayor grado de concentracién proveniente de cabras con una
produccién diaria mas baja. El analisis de los mismos muestra valores de RCS y de carga bacteriana para la
cuenca superiores a los limites propuestos por legislaciones extranjeras como la europea y estadounidense. En
s6lo 1 de los 31 registros, el RCS estuvo por debajo de los limites citados, mientras que 20 de las 27
determinaciones de UFC/ml efectuadas cumplieron con el limite propuesto por la legislacion europea para la
carga bacteriana. Dada la proporcion en que las muestras satisfacen los estandares internacionales podria inferirse
gue la cuenca cumple en mayor medida con los aspectos higiénicos que sanitarios, lo cual podria utilizarse a la
hora de profundizar esta caracterizacion regional y de orientar planes de accion y transferencia al sector.
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Cuadro 1: resumen estadistico para las variables RCS (células somaticas/ml) y carga bacteriana
(UFC/ml) halladas y su comparacion con valores de referencia extranjeros.

VSE&‘;};‘F Valores de RCS
Parérpej[ros Cue~nca de Cue~nca de de referencia de referencia
estadisticos Cafiuelas Cafiuelas — — —
determinados (UFC/ml) (RCS) Limite legal lelte legal Limite legal
propuesto vigente propuesto
(U.E)* (US.A) (U.E)
Promedio 3.18 x 10° 7.99 x 10° 1.5 x 10° 1x10° 1.5 x 10°
N 27 31
Mediana 3.7 x 10° 6.47 x 10°
Varianza 1.10 x 10* 2.44 x 10%
Desviacion Estandar 1.05 x 10’ 4.94 x 10°
Rango 5.50 x 10’ 2.08 x 10’
Asimetria
Estandarizada oL 22
Curtosis
Estandarizada 2ot Usks

(1) Mesofilos totales admisibles para leches a ser tratadas térmicamente.
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