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L2 tierra sana premueve |a produceion
de comida sana y la comida sana
favorece la salud humana y animal
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ENMERCa60; organico mundial esta

CECIENED! rapidamente
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2000 | 2001 | 2003 | 2005 | 2007

B Venta| 7.8 9.3 14.1 240 30.7

Tiempo




FENmatera erganica es la
GleVerpala pPremoeVver la alta
PIEULCCIORIagICola Y, para

PretEger elrampiente V. la

Salle




[E2Nmateria erganica aumenta la
pPreducHvidadiagricela per sul hakilidad
Gges

1. Mejorar la estructura del suelo

2. Aumentar la capacidad del suelo de retener
agua y aire

3. Estimular mejor crecimiento de las plantas

4. Reducir la erosion del suelo
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Podemos aumentar la materia
eliganica del suelo ....

m Utilizando cultives gue cubran la superficie
del suelo

® Practicando la rotacion de los cultivos

B Reduciendo la labranza y practicando
conservacion del suelo

m Utilizando fertilizacion organica
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De donde venimos ...
A donde vamos?

® [eda Ia agricultura era -
organica antes de les Ultimes {
100 anos

m [a era de la agricultura
guimica no es sostenible

m [La agricultura erganica tiene
vVentajas economicas,
ecologicas, y agroenomicas
sobre la agricultura guimica
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EarAgrculitra Organica
UnriniernerdeliDepartanmento de Agricultura

m El futuro de la agricultura organica no es muy: Gierto.
Este sistema de agricultura produce rendimientes bajos
en la transicion, no tiene produccion suficiente por la
falta de nitrogeno y sin el uso de los estiercoles
animales, no es capaz de combatir las malezas y.
reguiere demasiada manoe de obra comparado a la
agricultura convencional basada en el uso de
agroguimicos.

m Departamento de Agricultura de les Estados Unidos
1980.
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Velntisiete anos estudiando los sistemas de
|2 prodliccion de: cultives organices y
convencionales

B Ocho repeticiones

m Parcelas grandes

B [res sistemas: dos organicos Yy uno
convencional
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fires; sistemas ade cultivos

® Practicas organicas - con aplicaciones de
estiercol

> Maiz-soja-trigo-heno con cultives de
cobertura (centeno Secale ceralel. y
Vicia villosa Roth.)
Practicas organicas sin estiercol
> Maiz-soja-trigo
con cultives de cobertura

B Practicas no organicas
> Maiz y seja sin cultivos de cobertura



Los cultivos de cobertura son claves
paras:

B proveer nitrogeno m combatir las malezas
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cCualles erganico?

Orgdanico

convencronal
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Tierras Mg oradas

v"Mayor rendimiento de maiz y
sojabao sequia

v Aumento de carbono y
nitrogeno en el suelo

Organico No Organico
v'Mantiene mas agua

No Orgéanico Organico

v Aumento notable de actividad
de los microorganismos
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[Faragicultte erganica
empieza contlaialierdel nItrogeno adecuado gue se
[emedia duiante oS PrmEeres 3 amnos
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ElNmaIZ 6rganice; a larizauierda durante: Un ane de
SeqUIa(L905)N elfmaiz convencional a la derecha
en elfmismer ano

Organico No Organico

Th
RODALE % INSTITUTE



Sequiar 2005

Organico

Convencional
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Elfmaiz y 12 seja organices tienemn mas
FEndiIMmIEnte va)e condiciones de sequia gue
elfmaiz y/ soja no organicos

Rendimiento Estiercol Organico con Conv.
(kg/ha) organico leguminosas guimico
Maiz
(1985-2005) 7,860 A 7,920 A 6,060 B
Soja
(1981-2005) 1,800 A 1,860 A 1,140 B




Elfsuelerva|er manejor erganico a la izguierda
MUEStre tna texitra stave y: anierta con el celor
MES) GSCUIG

Organico
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El area al sur del desierto del Sahara, en
Africa, es una de las regiones que mas
necesita de la agricultura organica
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Convencional
Uso de fertilizante
guimice

Suele Organico
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Faranlidadide les sistemas erganices de mantener el
RIFOGENG! En el stielor resuiiiar en pProducciones de plantas
MESVEREES CONIgIranes) de Mmas concentracion de proteinas

Organico

No Organico
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Ba|ercORAICIONES de altas lluvias, el maiz erganico
RGE MAs y tIene mas preteinas en el grano.

SIJ ) a b a a
: b
Rend.
(kg*1,000) w1~
Prot. (20)
O | -
Rend. Prot. Crudo | Prot. Disp.
O Org. 9 8.3 7.8
O Conv. 7.8 7.2 6.7
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i Claro que si!
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DESPUES AE 22 anoes de estudies Yy practicas, 10s
iestliades cen iz avena Nos ensenan gue la produceion

erganica funciona

m Rendimiento producido
por la tierra tipo Comly

. Rendimiento del sistema
organico con uso de
estiercol animal

= Rendimiento del sistema
NO organico con uso de
agroguimicos

Sig. P=0.05
m 1,980 kg/ha B
m 3,036 kg/ha A
m 3,333 kg/ha A
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AUumenito de macro-nutrientes en las semillas de
AVERENElCENEREICIGHOENIGE
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Contentido de cenizas minerales en avena organicay convencional
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Fertilizacion organica Convencional
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ElNmalZ 6rganice; akbonado conl compost tiene mayor:
CORNCENLIACION de protemas y minerales y mayor valor
ENErgetico en los granes

O FLPDMNWPKMOUOIO N0 OO
S
|

[1Compost

B Convencional L

il ol




Elranalisisiderles ialles de maiz despues de cosecha indica
Meyer canidad der niirates) haje) fertilizacion: con: CompPost

[1Compost Legum. B Conv.
85.5

] 95

_| | | | 230.5

0 50 100 150 200 250

Nitratos del Tallo (PPM)




Les Beneficios Organicos

11.5% aumento en proteinas

20.7% reduceion en la fibra no digestible

7.1% aumento en los minerales en el grano

12.0% aumento en ellaminoacido lisina en el grano

10.5% aumento en el aminoacido metionina en el
grano
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ERsayes;der iHortalizas

Zanahorias, Pimientos y Tomates

Convencional y Andlisis de carotenoides,
Organico antioxidantes, acido
ascorbico y pigmentos
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Analisis de hortalizas

Organicos

y
Convencionales
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EpIidemivlegia 2004 a 2006

Convencional

1. 95% perdida de follaje
por tizon tardio

2. 2 de 3 parcelas con
sintomas de virus de
pimiento visibles

3. 409%o defoliacion de
zanahorias por tizon de
Alternaria

4, 25% de perdida de
Zzanahorias por cancro

Organico

80% péerdida de follaje por
tizon tardio

No habia sintomas de virus
de pimiento visibles

25% defoliacion de
zanahorias por tizon de
Alternaria

6% de perdida de
zanahorias por cancro



Eertilizante: organice
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EesHieruliZzantes organices aumentan el
cAENG entla tierra rapidamente.
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EesHeruliZzantes organices tambien
almentan el nirogeno; en la tierra
fapdamente.
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Las cultivos de cobertura son

Claves:
m Para combatir las
m Para mejorar la malezas y mejorar la
cantidad de nitrogeno cantidad de materia

del suelo organica en el suelo



Userdeleguminoesas aprepiadas aumenta la preduccion de
RItFOGENG), 165 rendimientes V. 1as cantidades; de: proteinas
entmaizZV uges Enles anes) 41992-19961 se! uiilizo el trebol

relmpratensels i entles anes 1999-2002 Vicia villosa
.. como cultivos de cobertura.

14-
12-

=
o

Porcentaje

B Trebol 92-98
(1Vicia 99-02
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Nitrogeno Prot.Cruda Nitréogeno Prot.Cruda

Kjeldahl

MAIZ
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¢Estamos Minando € Suelo?

Los cientificos Norte Americanos y de Gran Bretana han descubierto que lasfrutasy los hortalizas han
decaido en su valor mineral y vitaminico un 1% por cada afio después la segunda guerra mundial.

Bergner, P. 1997. Heding power of minerals. Prima Publishing, Rocklin.
Daviset. d. 2004. Nutrient decline in garden crops. J. Amer. Coll. Of Nutrition.

McCance & Widdowson. 1991. Composition of foods. MARR and Royd
Society of Chemistry.

Mayer, A. M. 1997. Historica changesinthe minera content of fruits and
vegetables. British Food Journa 99(6):207-211.

Soil Association. 2001. Organic farming, food quality and hedth: A Review of
the Evidence.

Worthington, V. 2001. Nutritiona qudity of organic. J. Comp. Medicine
7(2):161-173.



Peraciierderalfgrupor de Investigaciones
pIeguIniIcas de Davis del Colegier de Medicina de |a
Universidaa derliexas 1os, nutrentes en hortalizas
nan decaide durrante los tltimes 50 anos.

B “Encontramos gque seis de trece nutrientes
han decaido en forma significativa durante
los Ultimos anos, desde 1950 hasta 1999

B Estes nutrientes incluyen las proteinas,
calclio, fosforoe, hierro, riboflavina y acido
ascorbico. La reduceion varia de 6 a 38%.



L8 prepercion de concentracion de nutrientes
minerales en 20 diferentes frutas y 20 diferentes
hortalizas eni relacion a su contenido en el ano

1980 sobre el mismo valor en 1960: datos del Ministerio de
Agricultura de Gran Bretana - Mayer, A. M. 1997. Brit. Food J. 99(6):207-211.1

Ca \Yi[o K P Fe Cu
Hort. 0.81 | 0.65 | 0.86 | 0.94 | 0.78 | 0.19
Prob. .01 | .0001 | .09 49 .09 | 0.0001
Frutas | 1.00 | 0.89 [ 0.80 | 0.99 | 0.68 | 0.64
Prob. .96 | 0.02 |.00001 | 0.90 | 0.002 | 0.006




“[la mayoerna de [a gente tiene deficiencias

enlaimayeria delos nuthnentes: menoeres?,
PR PauifClayien, Defensa dela Salud Health
PDEfENsErSeEgundaEdicion 29 Edition, 2004.

Porcentaje de la gente gue no llega al requerimiento
minimo diario:

Vitamina E 68% Vitamina A 55%
Vitamina B6 54% Vitamina C 37%
Vitamina B4 34% Vitamina Bl 32%
Vitamina B2 31% Vitamina B12 17%

Estudio Dpto. de Agricultura Federal de EUA 1994



Elcontenidor de: tiptofane per tipe de
Qi anNe Y/ ratamiento de: produceion.
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Reducciones de [os aminoacidos en soja GM de mas del 20%
con respecto a soja no modificada géeneticamente.

8- : |
- OAcido aspartico
26 0 Serina
= - B Acido glutamico
— 4 BGlicina
2 00rmtina
S 2 B Arginina
OO _ O Triptéfano

GM No GM
Clase de Soja
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LLa agricuitura organica
protege /a callidad ael agua




Les Agroguimices ActUan Como
AnRti=INUtrentes

® “Los ninos estan expuestos
al los agroguimicoes a traves
|a dieta. Los nines que
consumen; productos
Organicos estan menos
expuestos a estos agentes.
El consumo de productes
@rganicos representa un
metodo seguro y sencillo de
reducir el consumo de
agroguimices de acuerdo a
nuestros resultados

Diet type clentificos. ™

Curl et. al. 2003. La Exposicion de los Nifos pre-
escolares a las pesticidas Organofosforados. —
Environ. Health 10:1289. RODALE
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Coptamnaacion de aguas
SUPEIHICIAIES Y SUBLEITdneas o)

[ervIciaas
Herbicida\ Sistema | Org. Leg. Conv
Atrazina n.d. n.d.
Metolachlor n.d. n.d.
Metribuzina n.d. n.d. n.d.
Pendimetalina n.d. n.d. n.d.
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NUeves campes de
Investigacion en el Instituto
Rodale

m Enfasis en la salud
de los humanes y animales




lLaresENaaaa AN \as /mialoniaciones
GEnIa/esise aspeian con Ios niveles delos
RItrates Yy atrazina en el aguay. la
ExpesIcIonrde Iz mujer a les mismos
dUanteras prHmeras; Semanas de
emivarazo

Paul DrWinchester MD, Jun Ying PhD, y
James Lemons MD
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Una epidemia de defectos de
RacImIEnie
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Fasmalaintiiencia de los
AgeguimIcos; en el desarrolio de
|@S Infantes

Spina Bifida: A Defect of the Spine

In H]‘]I‘II hlflda the hmu.l. ul the spine {vertebrae] do mot Furm |mrma|]1.l ‘sp:n.a hlflda can

Iy qmpmm 1
the skin over the defect. ing
meninges protrude through the Jm.ump]r.:ti.l\- formed v ertehrae, re l\.1.|.|t|m.| ina ﬂuld I1|lul
bulge under the skin. The most severe type is a meningomy Ell]LElt‘ in which the spinal
cord protrudes. The affected area appears raw and red, and the infant is likely to be
severely disabled.

. Cerebrospinal fluid
,Spinal tﬁrd
/ Henlnqes \

Mormal Anatomy Meningocele
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E2SEmalGIHNECIONES GEl PERE PO accion de las
AQEEUIMICES que  actiian como: EStrogenos




Coeficientes de correlacion lineal

Relacion entre los defectos de nacimiento y la
oncentracion de Nitratos y Atrazina en el agua durante el

0.90
0.80
0.70
0.60
0.50
0.40
0.30
0.20
0.10
0.00

primer mes de embarazo

@ Espina bifida

B Genitales malformados

0.02

0.78

0.80

Nitratos

0.72

Atrazina

Fuente

Ambos
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Pruenas con Animales de lLaboratorio

m  Dr. Warren Perter de Universidad del Estade de Wisconsin en Madison
1. Maiz y soja organicos
2. Maiz y soja convencionales
3. Maiz y soja modificados geneticamente
4. Racion comercial

% crecimiento

% desarrollo

% cantidad de grasa >
% exito de reproduccion *
% aprendizaje y memoria >
% reaccion Inmunologica *
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